
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本物の銀メダルを首にかけてもらいました   フェンシングの基本の動き方を教わりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒への熱いメッセージをいただきました  ドリブルのコツを教えていただきました 

 学校体育通信「やまぐちっ子元気維新」 

    第６号  R１(201９).11 月   山口県教育庁学校安全・体育課  学校体育班 

２０２０東京オリンピック・パラリンピックが近づいてきましたね。今年度は

「運動・遊び大好き！オリパラ教育推進事業」として、トップアスリートに学校

へ来ていただき、お話を聞いたり、運動教室を開いていただいたりしています。 

今月号では、推進校で行われた活動の一部を紹介します。 

千田 健太 さん（フェンシング） 
ロンドンオリンピック フルーレ団体銀メダリスト 

推進校：防府市立玉祖小学校 

           岩国市立修成小学校 

失敗の経験は必ず

役に立ちます。 

自分のよさをみが

いて。 

メダルは思ったよ
り重たいな。 

岩政 大樹 さん（サッカー） 
2010 年 FIFA ワールドカップ・南アフリカ大会日本代表 

推進校：周防大島町立久賀中学校 
          山陽小野田市立有帆小学校 

考えること、一生

懸命を増やすこ

と、続けることを

大切に。 

相手をよく見て
動こう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさんの質問に答えていただきました   選手のみなさんとミニゲームをしました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デモンストレーションをしていただきました  実際に車イスに乗って体験しました 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

※ 答えは、この学校体育通信の中にあります。さがしてみてね。 

①フェンシングには、３つの種目がありますが、エペ、サーブルとあと一つ 

は何でしょうか？ 

②ながとブルーエンジェルスが参加しているリーグ戦は、何人制のラグビー 

でしょうか？ 

③パラバドミントンは、どのオリンピックから正式種目になったでしょう 

か？ 
 

ながとブルーエンジェルス（女子 7 人制ラグビー） 

冨田真紀子 選手 藤埜瑳紀 選手  辻崎由希乃 選手  

辰己裕有希 選手 籔内あゆみ 選手 

村杉徐司 ディレクター 森川菜智 トレーナー 

推進校：萩市立大島小中学校 
夢や目標に向かっ

てがんばって。 

スピードが速くて
追いつけないよ。 

江上 陽子 さん（車イスバドミントン） 
パラバドミントン元日本代表 

推進校：防府市立玉祖小学校 
          山口市立大殿小学校 

車イスで移動して打
つのは難しいな。 

パラバドミントンは、2020 東京パラリ
ンピックから正式種目になりました。 

何でもいいから好

きなことを見付け

て、一生懸命がん

ばって。 


