
 

「防災教育テキスト」を活用した防災教育 

学 校 名 平生町立佐賀小学校 実施時間 学級活動 等 
 
１ ねらい 
○ 地震や津波などによって起こる家屋の倒壊や物の落下などの危険について理解させ、早めに
安全な場所に避難する方法について考えることができるようにする。 

 
２ 展開 

学習内容・活動 教師の働きかけ 指導上の留意点 
 
１ 本時の学習内容を知る。 
 
 
 
 
 
２ 地震や津波の発生メカ
ニズムについて知る。 
・地震の２つのタイプ 
・地震と津波の関係 
・地震や津波の恐ろしさ 

 
 
 
３ 地震や津波から命を守
る方法を話し合う。 
・普段から心がけること 
・地震が起こったときに
気を付けること 

・津波が起こったときに
気を付けること 

 
 
 
４ 避難訓練で気を付ける
ことを話し合う。 
・自分の命を守ること 
・指示をよく聞くこと 
・落ち着いて行動するこ
と 

 
 
 
 
 
 
 
５ 学習を振り返る。 
 

 
・地震や津波について、聞い
たり、見たりしたことを発
表させる。 

 
 
 
・地震や津波の起こる原因を
考えさせる。 

 
 
 
 
 
 
・地震や津波から命を守るた
めの対応方法を考えさせ
る。 

 
 
 
 
 
 
 
・ＫＹＴ資料を活用し、理科
室で学習しているときに地
震が発生したら、何をすれ
ばよいかを考えさせる。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
・今日の学習で、新たに知っ
たことや考えたことを、ワ
ークシートに記入させる。 

 

 
・ニュースや新聞などで知ったこと
を発表できるようにする。 

・児童の発表に応じて、映像資料や
新聞記事を紹介することにより、
被害の大きさ等を確認する。 

 
※「防災教育テキスト」P１の活用 
・「地震と津波の関係」や「県内の
主な活断層」に関する資料を提示
し、地震や津波の発生メカニズム
等について意識を高める。 

 
 
 
※「防災教育テキスト」P２の活用 
・地震,津波別、発生の際にいた場
所別、発生前,発生中,発生後別な
どに整理できるワークシートを
用意する。 

・子どもの発言を取り上げ、実際に
行動することができるかどうか
を問い、安全に対する危機意識を
高める。 

 
※災害安全ＫＹＴ資料④「理科室で
の地震発生」ワークシートの活用 

・校内避難訓練について、目的や内
容、方法等を知らせる。 

・地震発生時の心がけについて、グ
ループで確認する時間を確保す
る。 

 
 
 
 
 
 
・学習の振り返りをするためのワー
クシートを用意する。 

 


