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下 関 市
下関市立
小学校・中学校

学校給食週間
・給食だより（給食週間号）の発行
・学校給食週間に因んだ校内放送の実施

― ―

宇 部 市 市内小中学校 給食週間特別献立の実施
宇部市や山口県の食材を使った地産・地消の献立、昔の給食、食
料自給率をテーマにした給食、山口県の郷土料理を実施する。ま
た、放送原稿を作成し、各学校で活用する。

― ―

給食感謝集会
・調理員さんに感謝の気持ちを伝える。（一緒に会食、感謝の
メッセージ動画）・給食に関する講話　・給食

― ―

給食週間特別メニー 県産１００％献立 ― ―

むつみ小学校
むつみ中学校
福栄小学校

特別献立の提供
昔の学校給食メニューや山口県・萩市の郷土料理、世界の料理を
給食に提供する。

― ―

むつみ小学校 給食川柳コンテスト
給食にちなんだ川柳のコンテストを行う。また、食育紙芝居や給
食ができるまでのビデオをもちいて、給食に興味をもち、感謝が
できるように働きかける。

― ―

見島小学校 給食感謝デー
・リクエスト給食
・給食調理員への感謝状作成

― ―

三見小中学校
特別献立の作成、実施、掲示物
の作成、展示　メッセージカー
ドの作成

群馬県の郷土料理「おきりこみ」の実施　リクエスト献立
給食の歴史、郷土料理のレプリカ　給食に関わる方へ感謝の気持
ちを伝えるカード、プレゼントの作成・贈呈

― ―

椿西小学校
児童が考えた料理の学校給食で
の実施

給食を残すことなく食べる為に、比較的残りが多かった魚に着目
し､魚のよさを知らせたり、食べやすいカレー風味にしたりした給
食メニューを提案し、全校に紹介する。　（６年生国語）

― ―

椿東小学校 特別メニューの提供
外国の料理、郷土料理、山口県産100％献立、調理員考案のメ
ニューなどを実施し、給食だよりでメニューの紹介をしたり、献
立の一口メモを給食委員が放送する。

― ―

萩東中学校 行事食
給食週間中に外国料理、郷土料理、他県の料理等の行事食の提供
をする。

― ―

萩西中学校 行事食
給食週間中に郷土料理、他県の料理、地場産１００％メニュー等
の行事食の提供をする。

― ―

明倫小学校 学校給食週間の取組
・給食週間について放送で説明
・給食クイズ
・６年生が考えた献立の実施

― ―

令和２年度学校給食週間の取組

大島小中学校

萩 市
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萩 市
萩市役所１階ロビー
萩・阿武学校栄養士会

学校給食展
・「萩まるごと食べちゃろうデー」「郷土料理」資料展示
・朝食摂取の状況について
・「朝食緑化レシピ」の紹介と提供（プリント）

― ―

防 府 市
市内小中学校
（給食センター関係校）

給食週間特別献立

　特別献立の実施及び放送による啓発活動
　2021年に開催される東京オリンピック・パラリンピックにちな
んで、これまでの開催国の料理を提供する「オリパラ給食」

１日目：アメリカ料理
２日目：イタリア料理
３日目：カナダ料理
４日目：韓国料理
５日目：フランス料理

― ―

下 松 市 市内小中学校 学校給食週間の特別献立

＜小・中学校共通の取組＞
・ふるさとの味「つしま」、下松市出身の偉人にちなんだ「外史
汁」の提供

＜小学校の取組＞
・昔の給食を提供し、学校給食の歴史を給食放送で伝える。(押し
麦ごはん、鮭の塩焼き、たくあん和え、すいとん汁、カレーシ
チュー）
・昭和の人気メニューのくじらを使った献立を実施し、くじらの
文化を伝える。
・ベトナム女子バドミントンチームのオリンピック事前キャンプ
地に決定されたことにちなんでベトナム献立を実施。（揚げ春巻
き、ベトナム風サラダ、フォーガー）
＜中学校の取組＞
・リクエスト給食の提供

― ―

岩 国 市 岩国学校給食センター 給食週間特別献立

特別献立の実施及び放送による啓発活動
１日目：全国の郷土料理（秋田県）
２日目：山口県・岩国市の郷土料理（はものから揚げ・おおひ
ら）
３日目：世界の料理（フィンランド）
４日目：昔の給食（さけの塩焼き、たくあん和え、すいとん）
５日目：山口県・岩国市の郷土料理（くじら一口カツ、けんちょ
う、はすのさんばい）

― ―

光 市 市内市立小中学校 特別献立の作成及び実施 昔の給食、郷土料理や世界の料理等の給食の提供

フェイスブック
https://m.facebook.com/%E5%
85%89%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%
AD%A6%E6%A0%A1%E7%B5%A6%E9%
A3%9F%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%
82%BF%E3%83%BC-
1481308595499890/

1月25日（月）

長 門 市
センター
(市内小・中学校）

給食始まりの日献立
明治22年山形県の小学校で始められたとされる、当時の献立を参
考にした給食献立を提供

― ―

柳 井 市 市内小中学校 給食一口メモ その日の給食にまつわる話を紹介
ホームページ
http://www.city-yanai.jp

1月25日（月）
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伊佐共同調理場配送校
（伊佐小・麦川小・伊佐中）

給食週間特別献立の実施
学校給食が始まった頃の献立や大正時代の給食メニュー、山口県
の郷土料理や世界の味めぐり（スペイン）献立を実施する。また
放送原稿や食育だよりを作成し、配送校で活用する。

伊佐小学校ホームページ
https://isa-shou.jimdo.com

1月29日（金）

重安小学校 給食に感謝しよう
・給食調理場での様子を掲示
・豆つかみ大会（2021年1月25日予定）
　はしを正しく持ち、大豆を皿に移動する。

― ―

伊佐中学校
１年教室

招待給食
栄養教諭を１年教室に招待し、一緒に給食を食べる。
保健委員で招待状を作成する。

― ―

伊佐中学校 メッセージカード作成
１人１枚、カードに感謝の言葉(エピソードなどを含めた)を書
く。保健委員会を中心に編集する。

― ―

周 南 市 新南陽学校給食センター

①山口県の郷土料理
②家庭科の授業で考えた料理
③外国の家庭料理（オランダ）
④昔、提供されていたの給食の
提供

①山口県の郷土料理（けんちょう、チキンチキンごぼう、ぽんか
ん）を提供する。
②小学生が考えた献立を提供する。
③姉妹都市デルフザイル市（オランダ）の家庭料理（エルテン
スープ）を提供する。
④「昔の給食」を提供する。

― ―

山陽小野田市 市内各小中学校
学校給食週間の特別献立の実施

学校給食の歴史に沿った献立を実施する。

ホームページ
http://www.city.sanyo-
onoda.lg.jp/soshiki/83/zenkokug
akkoushukan.html

1月8日（金）

周 防 大 島 町
久賀小学校
久賀中学校

過去の献立・姉妹島の料理を再
現した給食の実施

・昭和17年頃の給食メニューの提供
・昭和27年頃の給食メニューの提供
・ハワイ料理の給食メニューの提供

― ―

和 木 町 和木町立学校給食センター
学校給食週間特別献立 昔の給食メニューを献立に取り入れ、学校給食の歴史を学ぶ。食

育だよりや給食放送を活用し、知らせる。
― ―

上 関 町 上関小学校 調理員さんへの感謝の会
調理員さんへ各学級で作成したメッセージカードを渡し、感謝の
気持ちを伝える。

― ―

山口南総合支援学校 給食感謝の会
幼児児童生徒の代表が参加し、作業学習などで作ったものを栄養
教諭、調理員の方に手渡し、感謝の気持ちを述べる。

― ―

啓蒙活動
給食に関する標語、絵、ポスター
給食に関わる人への感謝の作文、感謝状の募集し、食堂前に掲示
する。

― ―

リクエスト給食
アンケートを実施し、上位５位までを給食週間中の献立にいれ
る。

― ―

感謝の放送 放送で、給食に関わる人への感謝の気持ちを伝える。 ― ―

豊浦総合支援学校

美 祢 市

県 立


