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あいサポーター研修やあいサポート関連イベントなど、あいサポート運動に関する情報をお届けします 
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「あいサポーター研修」取組事例のご紹介 

おかげさまで、県内各地で職員研修や福祉学習の際に「あいサポーター研修」をご活用いただいてい

ます。今回は、取組事例をご紹介いたします。 

 

8 月 12 日（木）に実施された夏休み親子福祉体験教室「バリアフリー教室 車いすで路線バスに乗っ

てみよう！」（協力：防長交通株式会社、防府ボランティア連絡会 後援：防府市、防府市教育委員会）にて、車

いすでの路線バス乗車体験の前に、講義「福祉やボランティアについて考えてみよう」としてあいサポ

ーター研修が実施されました。 

  

  

教室のテーマである「心のバリアフリー」に関わりの強い内容に焦点を当てたり、教室参加者である

小学 4～6 年生にとって親しみやすい言葉に言い換えたりと、講師（あいサポートメッセンジャー 松田啓示

さん）の工夫が多数見受けられました。 

夏休み親子福祉体験教室＠防府市社会福祉協議会 



あいサポート企業・団体の紹介 

 

一般社団法人山口県身体障害者団体連合会 

（山口県障害者社会参加推進センター） 

あいサポートメッセンジャーも在籍しています！ 

～あいサポート団体として大切にしていること～ 

我々の団体は障害のあるなしに関わらず、誰もが暮らしやすい社会を目指して活動をしていく中で「あいサポ

ート運動」の取り組みを活かし、それぞれのニーズに合わせ、どのような配慮が必要か、どのような声掛けや手

助けをすることで、悩みや苦痛が少しでも軽減されるのかを考えつつ、一人ひとりに真摯に向き合うことを職員

全員、日々常に心がけています。 

～実践している取組～ 

障害者（児）、そのご家族や知人、健常者、老若男女問わず交流の機会を設け、困っている方々への配慮やお

互いを助け合う気持ちに向き合えるような交流を目的とした各種大会、生きがいや同じ趣味を持つ仲間を見つけ

ることを目的とした講座や教室を開催しています。それぞれの得意分野を共有共感し、苦手分野は助け合えるこ

とでお互いのことを自然と理解し、誰もが気軽に声を掛け合える機会をより増やしていけるよう、これからも企

画していきます。 

～皆さんにお願いしたい、障害のある方への理解やちょっとした配慮～ 

日常生活及び社会生活を送る上で、障害のあるなしに関わらず人は一人では解決できないことがたくさんあり

ます。困っている方に声掛けができ、手助けの方法が分からない時には教えてもらい、また自分が困った時には

助けてもらう「助け×助けられる」というような、誰もが暮らしやすい社会を目指すためには、お互いの気持ち

に素直に寄り添える存在が大切です。皆さん一人ひとりがそんな大きな存在であることを知ってもらえたらと思

います。 

 

「あいサポーター研修」はオンラインでも開催できます！ 

現在、新型コロナウイルス感染症の影響により、集合型の研修の開催が困難になっているところです

が、「あいサポーター研修」については、オンラインによる実施も可能です。引き続き、職場やサークル

の集まりなどの機会を通じて、積極的に実施していただきますようよろしくお願いします。 

情報提供のお願い 

「あいサポート通信」では、あいサポート企業・団体の活動状況やあいサポーター研修の取組事例など

を随時紹介していきたいと考えていますので、効果的な取組・活動などございましたら、情報をお知ら

せください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊あいサポート運動の取組状況＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

 全国 山口県 

あいサポーター数 569,129 人 27,179 人 

あいサポート企業・団体数 2,208 225 

※全国 R3.7 月末現在、山口県：R3.8 月末現在 
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