
地域包括ケア専門職派遣システム構築事業の活用事例 

 

取 組 派遣する専門職 専門職の支援内容 

地域ケア会議 

弁護士 

司法書士 

社会福祉士 

権利擁護に資する支援の観点からの助言 

医師 認知症ケアの視点からの助言 

歯科医師 

歯科衛生士 

歯科医療や口腔機能、口腔衛生管理の視点か

らの助言 

薬剤師 服薬管理等に関する視点からの助言 

理学療法士 基本動作能力（立ち上がり、歩行等）の回復

や維持等の観点からの助言 

作業療法士 応用的動作能力（食事、排泄等）の回復や維

持等の観点からの助言 

言語聴覚士 主にｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ(話す)・聴覚(聞く)・摂食(食

べる)に障害を抱える事例に対し、各能力の

回復や維持、悪化の防止の観点からの助言 

管理栄養士 

栄養士 

食事における適切な栄養摂取の視点からの

助言 

保健師 精神疾患への支援や地域づくりの視点から

の助言 

通いの場 

理学療法士 

作業療法士 

言語聴覚士 

体操の指導、立ち上げ支援、体力測定の実施

等 

地域包括支援セン

ターの職員研修 

大学教授 地域づくりや政策形成の取組についての講

義・演習 

弁護士 権利擁護に関する助言 

介護予防教室 

(高齢者等を対象と

した健康教室等) 

理学療法士 

作業療法士 

言語聴覚士 

リハビリテーション的視点からの啓発、指導 

歯科医師 

歯科衛生士 

口腔機能、口腔衛生管理の視点からの啓発、

指導 

管理栄養士 

栄養士 

食事における適切な栄養摂取の視点からの

啓発、指導 

大学教授 生活習慣病予防や地域で取り組む介護予防

についての啓発、指導 

 


