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１ 活動の目的 

市民に対して、ＩＣＴの活用を促進する事業やＩＣＴを活用して社会参加活動を促

進する事業を行い、地域社会の発展に寄与することを目的としています。 

 

２ これまでの活動内容等 

平成 16 年 6 月にＮＰＯ法人の認証を得て、ＩＣＴを利活用し、生涯現役社会づくり

支援、市民のＩＣＴ利活用支援、市民活動団体支援、相談対応「かけこみ寺」活動に

取り組んでいます。 

◆ 生涯現役社会づくり支援活動 

生涯現役社会づくり学会の賛助会員として、生涯現役社会づくりに取り組んでい

ます。平成 16 年から、県内のシニア情報生活アドバイザーの資格養成に取り組み、

59 名の資格者が県域でアドバイザーとして活動しています。最近は、タブレット端

末の iPad セミナーを県内各地で開催し、iPad 友の会で交流を行っています。 

◆ ＩＣＴ利活用支援 

パソコン及びタブレットの講座を、県内各地で開催しています。シニア地域活動

リーダー養成講座のパソコン講座を担当する他、市民団体等を対象に iPad の体験セ

ミナーや iPad を活用した Facebook 講座などを開催しています。 

◆ ＩＣＴを活用した市民団体活動支援 

市民団体の合理化システム構築に取り組むほか、市民団体交流会の Ustream での

ライブ放映、ちょるる折り紙の手順動画の作成、光市市民活動ポータルサイトの開

設など、ＩＣＴを活用して市民活動の活性化を支援しています。 

◆ 相談対応「かけこみ寺」活動 

市民及び市民団体を対象に、週 2 回、会が利用している事務所及び光市生涯学習

センターで、パソコンや iPad の利活用などに係る市民の困りごとに対し、かけこみ

寺として、きめ細かい相談対応を行っています。 

 

３ 活動の展望 

少子高齢化の進展とともに、地域のふれあいや繋がりつくりが一層求められている

中、地域の課題解決に向けて市民の公益的活動への期待が高まっています。これから

も、ＩＣＴを利活用して、生涯現役社会づくりに貢献していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民団体交流会のライブ放送 iPad 体験セミナー 


