
団 体 名：長穂青年部 

所 在 地：周南市長穂 

活動内容：若いチカラで地域を盛り上げる！地域一体の活動！ 

（ 活動紹介 ） 

１ 活動の目的 

過疎高齢化が進む長穂地区で、自分たちの住む地域は自分たちで盛り上げようと、

若い世代の地域行事への積極的な参加や、地域資源を活かした取組で、長穂地区の良

さを地区内外にＰＲし、地域を盛り上げることを目的としています。 

２ これまでの活動内容等 

「長穂地区の活性化」と「地区内外の若者の交流」をテーマに、地域コミュニティ

と一体となった活動を行うとともに、会員それぞれが将来の長穂を担う人材となれる

ようスキルアップに取り組んでいます。 

◆ 泥んこ祭り in長穂 

休耕田を利用し、田んぼの中でバレーやビーチフラッグなどを行うイベントを開

催しています。今年で５回目の開催となり、地域の協力を得ながら作り上げた田ん

ぼでは、市内外から訪れる３００人の方に長穂の自然を楽しんでいただいています。 

◆ 地域行事への参加・参画 

地域の草刈りや河川清掃などへの参加はもちろん、運動会や産業祭のような大き

な地域行事には実行委員会にも参画し、企画や運営に積極的に携わっています。 

◆ 地域貢献事業の実施 

毎月１回、地区内のゴミ拾いを行っています。また不定期で体育館などの公共施

設の清掃や、冬季では地区内の雪かきなども行っています。 

◆ スポーツ交流会の開催 

地区内外の若者の交流の場づくりとして、偶数月にスポーツ交流会を開催してい

ます。長穂を身近に感じていただけるよう、地区内の若者だけでなく、地区外の若

い世代にも積極的に声をかけ、継続的に開催しています。 

 

３ 活動の展望 

長穂青年部は、常に地域の皆さんに助けられて活動を続けてきました。地域のため

に自分たちに何ができるかを常に考え続け、将来的には抜本的な地域課題解決に向け

た活動にも着手し、少しでも長穂地区が盛り上がり、魅力的な地域になるように活動

を続けていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泥んこ祭り in長穂 地域貢献事業（ゴミ拾い） 


