
団 体 名：特定非営利活動法人あっと 

所 在 地：山口市本町２－１－３ 

活動内容：子育てママのエンパワメントでひろがるコミュニティ意識と 

山口市全体の子育て支援の質の向上 

（ 活動紹介 ） 

１ 活動の目的 

地域の中で子育て支援を中心とした活動を行うとともに、子育て中の母親が活躍す

る場をつくることにより、子育てから始まるコミュニティの創造や、子育てがハンデ

ではなく、アドバンテージになる社会づくりを目指しています。 

 

２ これまでの活動内容等 

子育て支援や地域と子育て家庭の交流の場である「子育てひろば」の運営を中心に、

地域で取り組む子育てや母親の活躍促進を図っています。 

◆ 子育てひろば運営事業 

山口市から委託を受け、子育てひろば「ほっとさろん西門前てとてと」を運営し、

当事者である母親を積極的にスタッフとして登用するほか、子育て支援者養成講座

や母親の自主企画事業等を開催し、母親の人材育成を行っています。 

◆ 子育てひろば開設支援事業 

市内２５か所の子育てひろばの全体研修や、新たな子育てひろばの開設支援など

により、地域に密着した子育てひろばづくりをサポートしています。 

◆ 子育て情報発信事業 

子育て中の母親が中心となって「子育て公益ポータルサイトあっとほーむ」を運

営し、当事者目線の分かりやすい情報を提供しています。 

◆ 一時保育事業 

子育て支援者養成講座を受講した母親などを起用して託児を請け負い、イベント

等での託児の実現と、子育て中でも働きやすい場の提供により、両面から母親の社

会参加を支えています。 

  

３ 活動の展望 

子育て支援のみならず、地域の交流や母親の活動の場として重要な役割を果たして

いる子育てひろばを全県的に普及させ、子育てをしながら、地域や職場で自分の力を

いきいきと発揮する母親の輩出を目指し、活動を充実させていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あっとスタッフ 全員集合！ 子育て支援者養成講座 


