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名 称 特定非営利活動法人
ほほえみの郷トイトイ

所 在 地 山口市阿東地福上
１８８６－１

設立時期 平成２４年６月
会員数等 ３２人

特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイ

私たちは地福ほほえみの郷構想に基づき、地域に住む、私たち
一人一人が自分の住む地域（故郷）の将来に責任を持ち、あるべ
き未来を思い描きながら、自発的かつ主体的に地域づくり（地域
経営）に取り組み、地域に誇りと安心を取り戻すことで、地域にみ
なさんの笑顔があふれ、笑顔で心がつながる幸せ感いっぱいの
故郷づくりに取り組んでいます。

特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイ

平成３０年度 チャレンジやまぐち！地域貢献賞受賞

「地域の絆でつくる、笑顔あふれる安心の故郷づくり」



平成３０年度 チャレンジやまぐち！地域貢献賞受賞

３ これまでの活動
平成23年12月 地福ほほえみの郷運営協議会を設立
平成24年4月 地域交流拠点ほほえみの郷トイトイ開設

買い物難民対策、コミュニティの再生に取り組む
平成25年2月 地域の見守りと安心をお届けする移動販売事業スタート
平成25年5月 惣菜加工グループ「トイトイ工房」活動開始
平成26年4月 特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイとして法人化
平成28年度，29年度 山口市ICTまちづくり実証事業に参加
平成29年度 健康づくり事業「元気いきいきプロジェクト」実施
平成29年度～ 介護予防事業「元気いきいき広場」実施
平成30年8月～ 笑顔の交流する地域食堂スタート

未来の地域づくりマイスター養成プログラム主催
空き家リノベーション活用事業実施

※その他、交流スペースを活用した生涯学習や多世代交流学習など実施し
ているほか、ソーシャルビジネスの手法を用いた地域課題解決に取り組ん
でいます。

特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイ

特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイは｢地域の絆
でつくる、笑顔あふれる安心の故郷づくり｣をキャッチフ
レーズに、人口減少高齢化に対応した持続可能な地域の
実現のため、地域拠点の核とした住民主体による地域課
題解決のしくみづくりを進め、笑顔で安心して暮らせる
地域づくりを目的に活動をしています。



ほほえみの郷トイトイでは日常の買い物の出来るミニスーパー機能を備えています。
食料品や日用品などのほか、地元の方がつくった新鮮で安心な野菜の直売コーナーも人気で
す。産直野菜のコーナーに野菜などを出荷することで、野菜作りを生きがいづくりにされて
いる高齢者も多く、ミニスーパーは地域の笑顔が行き交う場所としてみなさんに利用されて
います。

◆特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイの活動

平成３０年度 チャレンジやまぐち！地域貢献賞受賞

特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイ

地域に安心をお届けする取り組みとして、移動販売車「トイトイ号」は阿東地域内を週5日
間運行しています。
移動手段のない高齢者や、一人暮らしで不安を抱えている高齢者を中心に、生活に必要な食
料や日用品と一緒に安心をお届けしています。
地域拠点ほほえみの郷トイトイと地域に点在する高齢者をつなぐ新たなコミュニティとして、
移動販売車トイトイ号は大切な役割を果たしています。



ほほえみの郷トイトイでは、地元女性の活躍の場として惣菜加工「トイトイ工房」が活躍し
ています。毎日のおかずとなる惣菜をはじめ、お弁当やお料理なども注文に応じてお届けし
ています。地元の食材を生かしたお母さんたちのやさしい味で、地域のみなさんを食を通じ
て笑顔にしています。地域で輝く女性のみなさんに元気をいただいています。

平成３０年度 チャレンジやまぐち！地域貢献賞受賞

◆特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイの活動

特定非営利活動法人ほほえみの郷トイトイ

ほほえみの郷トイトイの理念である、笑顔で安心して暮らし続けることのできる地域の実現
のためには、地域のみなさんが健康に年を重ねることが重要だと考え、交流スペースを活用
して介護予防事業「元気いきいき広場」を週2回実施しています。また、あわせて中高年の
皆さんを対象とした健康づくりにも取り組んでいます。コミュニティの中で支えあい健康に
暮らし続けることで、地域の皆さんがいきいきと輝けることを願っています。


