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LOI MO' DAU

Tiép néi phan 1 “Nhitng diéu thoat nhin ky la nhung lai rat hgp ly & Viét Nam”, trong bai viét [an nay,
ching ta sé cung kham pha thém nhifng thoi quen, phong tuc & Viét Nam ma khi mdi tiép xuc, nhiéu
ngudi cé thé khdng khoi thac mac: “Tai sao lai nhu vay?”. Thé nhung, khi hiéu dudc béi canh dang sau,
chlng ta sé€ nhan ra rang nhiing diéu tudng chung ky la ay lai co ly do rat hgp ly.

Khi séng & nudc ngoai, chling ta dé dang nhan thay rang nhiing diéu vén dudc xem la binh thudng,
hién nhién & qué huong minh doi khi lai dugc hiéu theo mot cach hoan toan khac & mét quéc gia khac.
Nhiing khac biét dy khong phai ngau nhién, ma thudng dudc hinh thanh tuf lich st, van héa, khi hdu va
dgi song cua ngudi dan dia phudng.

Trong bai viét [an nay, ching ta sé tim hiéu vé ba nét van hdéa quen thudc trong ddi song ngugi Viét:
dau tién (3 “di bdo” dé an mung chién thang bong da, th( hai la van hoa thudng thiic ca phé Viét Nam
pha cling sifa d3c va cudi cing van héa hang quan via hé d3 tré thanh mot phan khong thé thiéu trong
cudc séng hang ngay.

Pai vGi ngudi Nhat, nhiing nét van hda nay cé thé thoat nhin kha la [am. Tuy nhién, dang sau moi
phong tuc déu cé nhiing cau chuyén va ly do riéng gan lién véi ddi séng ngudi dan Viét Nam. Hay cling
tim hiéu nhitng b6i canh da hinh thanh nén cac phong tuc nay, ciing nhu ly do vi sao chiing van dudc
duy tri va trd thanh mot phan quen thudc ctia cudc song cho dén ngay nay nhé!
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J Viét Nam, bong da khdng chi don thuan |a mot mon thé
thao. Bong da con [a niéem dam mé chung, ¢ slic manh gan
két moi ngudi va khdi day tinh than doan két dan toc.

Pac biét, moi khi doi tuyén Viét Nam gianh chién thang
trong nhiing tran dau quan trong, mot hinh thiic an mung
ddc ddo, dam chat Viét Nam lai dien ra - d6 chinh la “di bao”.

“Pi bao” theo nghia den c6 thé hiéu la “di trong bao”.
Tuy nhién, trong dgi song thuc té, cum tu nay dudc dung deé
chi canh dong dao ngudi dan do ra dudng an mung chién
thang bong da. Nhiéu ngudi di xe may, mang theo quéc ky
Viét Nam - |4 c& do sao vang - va bam coi xe chay khap céic
tuyén phd. Tiéng hé vang “Viét Nam v6 dich!” hoa cung tiéng
coi xe va tiéng reo ho, khién ca thanh pho tré nén nao nhiét
nhu dang dién ra mot lé hdi [6n. £
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Thoat nhin, nhiéu ngudi nudc ngoai c6 thé thac mac:
“Chi la thang mét tran bdng thdi ma, tai sao lai c6 nhiéu
ngugi tap trung dén vay?”. Tuy nhién, § Viét Nam, chién
thang bong da khang chi don thuan (4 két qua ciia mot
trdn dau, ma con [a mét dip dé moi ngudi cung nhau

x. chia sé niém vui.




Nhiing ngugi vén cé do tudi, nghé nghiép va hoan
E canh song hoan toan khac nhau cling ¢ thé tré
nén gan glii hdn thong qua bong da - mot chu deé
chung ma ai cling c6 thé chia sé. Khi cung nhau
vay d ¢c6 ma ho tu hao va vui ming trudc chién
thang cta doi tuyén, ngay ca nhiing ngugi xa la
cling c6 thé cam nhan dudc tinh than doan két va
niém tu hao dan toc.
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Tat nhién, khi c6 dong dao ngudi dan di xe may, 6 t6 do ra
dudng dé an mung, van dé an toan giao thong cling can dudc
dac biét chd y. Sau cac tran dau, luc lugng canh sat giao
thong thudng phai tang cudng diéu tiét, phan ludng giao
thong dé dam bao an toan cho ngudi dan va han ché tinh
trang un tac.

Co thé thay, du khong khi an mung vo cung cudng nhiét, viéc

dam bao an toan giao thong van ludn a diéu quan trong hang &}

dau. Niém vui chién thang s& cang tron ven han khi moi ngudi
cung nhau an mung van minh, an toan va cé trach nhiém.
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2) Tai sao ca pheé
1 Viét Nam lai
thém siia dac
vao?




Anh hudng vin hos Pl Phap Hat ca phe Robusta

Van hoa ca phé Viét Nam chiu anh hudng |&n tU Bén canh do6, nhg diéu kién dia hinh va
thai ky Phap thudc vao th‘é' ky XIX. G Phép, ca phé khi hau d3c trung, Viét Nam co thé manh
pha vdi slia, hay con goi la “café au lait”, rat dudc  trong viéc tréng va san xudt ca phé Robusta.

/ Mot trong nhitng d6 udng tiéu biéu cua
" Viét Nam la ca phé Viét Nam. Dac biét,

“ca phé sifa da” la mot trong nhiing cach 1 chygng, va cach thudng thiic nay ciing dan dudc  So véi ca phé Arabica, Robusta thudng cé
thudng thiic ca phé ddc trung, dugc phatt gy nhap vao Viét Nam. Cé nhiing ghi chép cho thay huong vi ddm da va vi d3ng rd nét hon.

ca phé dam dac, thém sifa dac va da. vao dau thé ky XX, ngudi Viét d3 udng ca phé den Chinh vi vay, khi két hdp vdi sifa ddc c6 vi

Dai vai nguci Nhat, da phan moi nguai sé hoac ca phé pha sita cung v8i banh mi. ngot béo, vi dang clia ca phé dudc can bang
cam thay kha ky la khi thdy ngudi Vit cho  Tuy nhién, vao thdi diém do, viéc tim mua ngudn mot cach hai hoa, tao nén hudngvidac £ €
Anhi‘ég siia décyéo ca phé. o sifa tudi mdt cach 6n dinh tai Viét Nam con gap Ngoafzgnga"gigfmg;‘\’;ifégeottaggcaaom giic bw
Tux nhlgn, dalng ’s(a.uacach thuq/ng‘thUC‘nay nh;_eu Ehobhanidopg tr)dlﬁwecfbao quarhsu’a doi mat lanh, phii hop vél khi hu néng cdaviet. D
la ”h””g yeu to lien quan den lich su, VAl mot élaE mde conkhlﬂhau\mnong n_I:m_u’Vlet amn Nam. Su ket hgp gitfa ca phe dam ding, sifa N
khi hdu va diém ddc trung clia hat ca phé __ ciingla mgtvan de nan giai. d3c ngotbéovidilanh ditac nénmoncs IR
dudc trong tai Vit Nam. Vivay, stfa dac - loai sifa de bao quan hon - phé sifa da” quen thuéc, mét thiic ung gén 4
dan dudc s dung thay the cho sifa tugi. lién v8i van hda ca phé Vit Nam ngay nay. gy,



DA DANG

CA PI-IE TRUNG

Bay la mot trong nhiing loai ca phé dac trung
va ndi tiéng ctia Ha Ngi. Long do triing ga dudc
danh bong clng véi dudng va slia dac cho dén

khi tao thanh mot [dp kem mém min, sau do

dudc phu lén trén |dp ca phé dam dac.
Lép kem triing c6 két cau bong x6p, mém min
cung hudng vi béo ngay, dam da, tao nén su két
hgp d6c ddo vdi vi dang clia ca phé.

TRONG SU
CA PHE _

Day la mot loai ca phé noi tiéng, dudc cho la

€0 nguon goc tu thanh pho Hu€, mién Trung

Viét Nam. Ca phé dugc pha dam, sau d6 két

hdp véi mot I8p kem ¢ vi man nhe.

Chi can thém maot chut mudi, vi dang cta ca
phé sé diu di, dong thdi hudng thdm va vi
ngot tu nhién cling dugc lam noi bat han.

Su két hgp doc ddo gilta vi dang clia ca phé

va viman béo ctia [6p kem da tac nén
hudng vi dac trung cia mon “ca phé mudi”.

CA PHE GOT DUA

G mién Nam, “ca phé difa” cling [a mét thic uéng

dudc yéu thich. Bay la su két hgp doc dao gilla ca

phé va difa - mot nguyén liéu quen thudc, thuong
dudc st dung trong am thuc Viét Nam.

Khi két hdp ca phé vdi nudc cot difa hoac kem
dua, vi dang ddm da cta ca phé hoa quyén cung vi
béo ngay va ngot diu ctia dUfa, tao nén hudng vi
thom ngon, dé uéng. Ca phé diia thudng dudc
thudng thic lanh, mang dén cam giac mat me
cung hudng vi nhiét ddi dac trung ctia mién Nam,



3 Tai sao vin héa hang quan via heé lai phé hién ¢
Viét Nam?

Khi dén Viét Nam, moi ngudi chac han sé thudng bat gap
hinh anh ngudi dan ngobi trén nhiing chiéc ghé nhd bén
dudng dé uéng ca phé, hoac thudng thifc mon an tai cac
quan via he ven dudng.

0 Nhat Ban, khi nhdc dén “yatai” (B#&) - cdc quan via
he, nhiéu ngudi thudng nghi dén nhiing quay hang dudc
mo phong dac biét hoac trong cac khu du lich. Trong khi
do, tai Viét Nam, nhitng hang quan via he va ca phé dudng
phé la mot phan quen thudc khdng thé thiéu trong cudc
song hang ngay.
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Van héa hang quan via he ¢ Viét Nam cho rang
dudc bat ngudn ti nhidu yéu té khac nhau, ching
han nhu anh hudng tu van hoa chg truyén thong,
hay cac hinh thdc kinh doanh budn ban tu [du doi
trong qua trinh phat trién dé thi.

Pac biét, tai cac thanh pho, nhiftng quay hang nho
c6 uu diém la co thé kinh doanh ngay ca khi han ché
vé mat dién tich. Khdng can phai xay dung mot ctia
hang dn, chi véi mot sé dung cu don gian, ngudi
ban da co thé bat dau cong viéc kinh doanh cua
minh. Vi vdy, day ciling la mdt hinh thdc budn ban & ) : ] il
tudng doi de dé bat dau khdi nghiép. s ana e (R LR




Ngoai ra, do diéu kién khi hdu néng
quanh nam tai Viét Nam, viéc tan hudng
an uong ngoai trdi trong khong khi
thoang mat, cling khong phai la diéu
hiém gap. Chi can dat vai chiéc ghé nho
va mot chiéc ban bén dudng, ndi do da
c6 thé trd thanh mot “quan” dé phuc vu
thuc khach.

Nhiing chiéc ghé nhua nhé thudng thay
d cac quan ca phé via he Viét Nam cling
la mot hinh anh tiéu biéu cho van hoa
hang quan dudng pho nay. Vinho gon va
nhe, chiing c6 thé dé dang di chuyén va
st dung ngay ca trén nhing via he co
dién tich han ché.

Hay ti€p tuc don cho phan tiép theo nhé!
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