
 

家族教室を修了された方等に、しらかべの会（家

族教室ＯＢ会）をご案内しています。 

しらかべの会では、同じ悩みをもつ家族どうし

が、お互いの体験を語り合い、思いを分かち合っ

ています。 

 ご興味のある方は、お気軽にお問い合わせくだ

さい。 

開催日時 原則、偶数月第２火曜日 １３：３０～１５：００  

開催場所 柳井総合庁舎 ２階 第３会議室 

し ら か べ の 会 

令和８年度 家族教室 OB 会 

ご案内 

問い合わせ先 山口県柳井健康福祉センター 

健康増進課 精神・難病班 

 

電話：0820－22－3631 


