
• 若い皆さんが私たちの活動に共感してくれたことで、
誰もが自分らしくいられる「多文化共生」の形が、
より身近に感じられるようになりました。

団体の声

• 最初は緊張しましたが、身振り手振りを交えなが
らお互いの気持ちが伝わった瞬間がすごく嬉し
かったです。日本語を通して、いろいろな国の方
と通じ合えた素敵な体験でした。

参加者の声

春期日本語月曜クラスの学級運営の補助

体験内容

：① R7.6.30（月）
：② R7.7.7（月）
：下関市民活動センター

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.6.30（月）
：梅光学院大学
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

外国人への日本語教育および指導者への学習支援を通
じて、「多文化共生社会」の実現を目指している。外国
人が言葉の壁を越え、地域コミュニティの一員として主
体的に参画できるよう、教育面から多角的なサポートを
展開することを目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下関市

特定非営利活動法人
にほんごコミュニティ

介紹体団



• 若者のアイデアは大歓迎ですので、ぜひ皆さんの力
を貸してください。一緒に地域を盛り上げていきま
しょう！

団体の声

• 子どもたちといろいろなコミュニケーションとれ
たのですごい良い経験になったなと思います。

• 当日に子どもたちが楽しそうに過ごしている姿を
見ることができて、本当に嬉しかったです。

参加者の声

夏の夕暮れキッズフェスタの運営

体験内容

：R7.8.3（日）
：旧内日中学校

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.6.30（月）
：梅光学院大学
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

市民活動の拠点施設として、市民活動に携わる個人団体
を総合的にサポートしている。市民活動に関する情報の収
集・共有・発信、市民のふれあいの場としての施設管理お
よび活用促進、市民・団体・行政・企業・学校・県や他市
の活動センターなどとのネットワークを構築することによ
り、市民活動の活性化を図っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下関市

しものせき市民活動センター
（ふるさと下関応援団）

介紹体団



• 若い皆さんの感性が加わることで、私たちが守り伝
えたい下関の姿が、より明るく輝いて見え、これか
らの未来が楽しみになりました。

団体の声

• 地域のクラブ活動をお手伝いしましたが、子ども
たちのパワフルな姿にこちらまで元気をもらいま
した。大人と子どもたちが、一緒に笑い合える素
敵な活動に参加させていただきました。

参加者の声

① ② ④ 学習支援 ③ ⑤ ⑥ クラブ活動支援

体験内容

：① R7.11.18（火）
：② R7.11.20（木）
：③ R7.11.22（土）
：④ R7.11.27（木）
：⑤ R7.12.8  （月）
：⑥ R7.12.11（木）
：吉見中学校

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.10.14（火）
：水産大学校
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

下関が持つ魅力を最大限に引き出し、まちづくりを支え
る応援団を形成する。そのために広く団員を募っている。
歴史の伝承やプロモーション、地域経済の支援など活動は
多岐にわたる。これらを通じて社会や公益に寄与すること
を目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下関市

特定非営利活動法人ふるさと下関応援団

介紹体団



• 餅つきの準備から片付けまで、学生さんがニコニコ
と楽しそうに動いてくれたおかげで、会場全体が明
るく活気に満ちた素晴らしい一日になりました。

団体の声

• 地域のおじいさん、おばあさんに餅つきのコツを
教わりながら、みんなで一つのものを作り上げる
のがとても楽しかったです。また機会があったら
ぜひ参加したいです。

参加者の声

餅つき大会の運営補助

体験内容

：R7.12.6（土）
：川棚公民館

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.10.14（火）
：水産大学校
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

こども食堂の運営（毎月第3土曜日）を軸に、地域住
民が世代を超えて支え合い、誰もが気軽に悩みを相談で
きる良好な地域社会の維持と発展を目指している。子ど
もを中心とした交流を通じて、地域全体が活性化する持
続可能なコミュニティづくりを目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下関市

夢花咲プロジェクトの会

介紹体団



• 学生さんが子どもたち一人ひとりに優しく声をかけ
てくれたおかげで、会場のあちこちに和やかな笑顔
が広がりました。ありがとうございました。

団体の声

• 子どもたちが自然体で過ごせるこの活動で、地域
のみんなで支えあっていく大切さを感じました。

• 食べることを通じてみんなが笑顔になれる素敵な
活動に参加できて嬉しかったです。

参加者の声

配膳補助

体験内容

：R7.12.20（土）
：はまゆう苑

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.10.14（火）
：水産大学校
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

こども食堂の運営（毎月第3土曜日）を通じて、食育
や学習支援、居場所づくりを提供している。あわせて、
子どもから高齢者までが交流できる場を設けることで、
多世代がふれあい支え合う地域コミュニティの形成を目
的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下関市

キッチンはまゆう

介紹体団



• 若い皆さんの企画力や実行力を活かし、私たち年配
世代とも協力し合いながら、新しい事業にも取り組
んでいきたいと思っています。

団体の声

• 田植えを通じて、留学生の方と自然に笑顔で打ち
解けることができ、参加して本当に良かったです。

• 国際の方々をすごい身近に感じられてもっといろ
んな人に関わりたいなって思うようになりました。

参加者の声

① お田植祭り＆ＢＢＱ留学生外国人と交流
② 県民つながるフェスタでの出展団体のブース運営補助等

体験内容

：① R7.6.8（日）
：一般住宅
：② R7.10.26（日）
：山口きらら博記念公園

①開催日
場 所

②開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.29（木）
：山口県立大学
：大学生
：R7.7.16（水）
：野田学園高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

山口大学の留学生（在住外国人も含む）の増加に伴い、
地域と留学生のパイプ役を目指して、留学生を地区民と
して受け入れ、地区の諸行事の活性化・国際化を促して
いる。多文化共生の地域づくりを目的に活動している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

山口市

国際交流ひらかわの風の会

介紹体団



• こういった食品ロス等、社会課題に対して自分たち
でもできることがあるということを知っていただき
たいです。

団体の声

• フードドライブを通してたくさんの人といろんな関
わりが持てたので、とてもいい経験になりました。

• 困っている人たちの支えになるすごくいい取組なの
だなと思いました。

参加者の声

① フードドライブの運営補助
②「こども応援宅食便」の梱包

体験内容

：① R7.6.15（日）
：維新みらいふスタジアム
：② R7.7.12（土）
：フードバンク山口

新やまぐちステーション

①開催日
場 所

②開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.29（木）
：山口県立大学
：大学生
：R7.7.5（土）
：野田学園高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

食品関連企業や農家から包装破損や印字不良、規格外
などの理由で商品として扱えなくなった食品や家庭で贈
答品や買いすぎ等で食べない食品（食品ロス）を無償提
供していただき、食品の支援を必要とする方々へ施設・
団体などを通してその食品を無償で提供している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

山口市

特定非営利活動法人
フードバンク山口

介紹体団



• 若い世代の方が『自分らしさ』を大切にする私たち
の想いに共感し、一緒に活動してくれることが何よ
り心強いです。

団体の声

• 手作りのマスコットが、少しでも誰かの心を解き
ほぐすきっかけになったら嬉しいです。

参加者の声

① ③ がんの罹患者及び関心のある人への相談支援・啓発活動・交流に関するサポート
① ② がんの普及啓発に活用するマスコット作り
① ④ 県民つながるフェスタでの出展団体のブース運営補助等
⑤ ⑥ イベントの運営補助

体験内容

：① R7.8.30（土）
：いわくに市民活動センター
：② R7.9.6（土）
：山口市市民活動支援センター
：③ R7.9.14（日）
：山口県総合保健会館
：④ R7.10.26（日）
：山口きらら博記念公園
：⑤ R8.2.11（水）
：湯田温泉こんこんパーク
：⑥ R8.3.7（土） ※他団体との合同
：ゼオンアリーナ周南

① 開 催 日
場 所

② 開 催 日
場 所

③ 開 催 日
場 所

④ 開 催 日
場 所

⑤ 開 催 日
場 所

⑥ 開 催 日
場 所

ボランティア体験会

：R7.11.11（火）
：徳山高等学校
：高校生
：R7.12.25（木）
：山口大学
：大学生

③ 開 催 日
場 所
受 講 者

④ 開 催 日
場 所
受 講 者

：R7.5.28（水）
：岩国医療センター
：附属岩国看護学校
：看護学生
：R7.7.5（土)・7（月）
：野田学園高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

受 講 者
② 開 催 日

場 所
受 講 者

活動説明会

がんの罹患者及び関心のある人に対し、相談・支援・
情報共有・交流に関するサポートをしている。がん罹患
者が自分らしさをみつけて自然と笑顔になれるように寄
り添い、「がんになっても前向きに自分らしく生きられ
る社会」を目指している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

山口市

ポポメリー

介紹体団



• 子どもたちが安全に舞台をみることができるように
関わって下さり、おかげで公演を子どもから大人ま
でみんなで楽しむことができました。

団体の声

• 子どもたちが舞台を間近で楽しんでいる様子を見
て、このような活動があることに驚かされました。

• 子どもに声をかけられるか不安だったが、思った
より声をかけることができてよかったです。

参加者の声

公演運営ボランティア

体験内容

：R8.1.17（土）
：山口市民会館

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.12.25（木）
：山口大学
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

子どもたちが芸術文化に親しみ、たくさんの人との関
わりの中で、社会体験や社会参画の機会を広げ、豊かな
「子ども時代」を過ごすことができるようサポートを
行っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

山口市

認定特定非営利活動法人
こどもステーション山口

介紹体団



• 若い皆さんの力で命を未来へつないでいけるよう、
みんなで笑顔の活動を広げていきたいです。これか
らもよろしくお願いします！

団体の声

• がんについて深く考えたいと思っている方が想像
以上に多く、私自身、まだ知らないことがたくさ
んあると気づかされました。

参加者の声

① ② 円卓会議への参加・意見交換・情報共有
① ③ 県民つながるフェスタでの出展団体のブース運営補助等

体験内容

：① R7.6.1（日）
：小郡地域交流センター
：② R7.9.14（日）
：山口県総合保健会館
：③ R7.10.26（日）
：山口きらら博記念公園

①開催日
場 所

②開催日
場 所

③開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.29（木）
：山口県立大学
：大学生
：R7.7.3（木）
：周南公立大学
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

：R7.7.7（月)・16（水）
：野田学園高等学校
：高校生
：R7.7.8（火）
：山口県立大学
：大学生

③ 開 催 日
場 所
受 講 者

④ 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

がん検診や予防の普及啓発などを目的として、がんの
罹患者及び関心のある人に対し、治療や生活に関する相
談・がん情報の共有・患者同士や家族との交流の場の提
供を行っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

防府市

山口県がんサミットチーム

介紹体団



• 若い皆さんの感性が加わることで、いつもとは違う
生き生きとした活気が吹き込まれたように感じます。
また次も頑張ろうという気持ちが湧いてきました。

団体の声

• ボランティアに参加して最初は知らない人ばかり
で緊張したけれど、地域の方が明るく話しかけて
くださって、楽しく過ごすことができ、いい経験
になりました。

参加者の声

① ② ③ ④ とのいちマルシェの運営の補助等
① ② ③ ⑤ 出張とのいちマルシェでの運営補助

体験内容

：① R7.7.23（水）
：② R7.7.30（水）
：③ R7.8.27（水）
：④ R7.9.3（水）
：清水家住宅
：⑤ R7.11.15（土）
：ルルサス防府

①開催日

場 所
⑤開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.5.22（木）
：防府商工高等学校
：高校生
：R7.6.5（木）
：山口芸術短期大学
：短大生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

国指定登録有形文化財『清水家住宅』を交流拠点とし
た「とのいちマルシェ」の開催及び運営を行っている。
地域交流イベントの企画及び情報発信・歴史的な街並み
を活かした地域環境づくりの推進を実施している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

防府市

清水家住宅
とのいちサポーターズ

介紹体団



• 着物の魅力を若い世代に伝えたいという私たちの想
いに、学生さんがそっと寄り添ってくれたことが、
何より嬉しかったです。

団体の声

• 展示の準備をお手伝いしながら、着物の歴史や込
められた想いを聞かせてもらい、身が引き締まる
思いでした。遊びに来た方々とのお話は、貴重な
時間になりました。

参加者の声

① ② 着物帯展のイベントの運営補助
① ③ 着物交流イベントの運営補助

体験内容

：① R7.7.25（金）
：② R7.7.27（日）
：アスピラート
：③ R7.12.13（土）
：英雲荘

①開催日

場 所
③開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.5.22（木）
：防府商工高等学校
：高校生
：R7.6.5（木）
：山口芸術短期大学
：短大生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

和装体験を通じて着物文化の継承・観光・国際交流など、
地域の活性化に役立つ活動をしていくことを目指している。
学校でのゆかた教室などを開いて、若者への着物文化の定
着・着付け技術の向上を目指している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

防府市

着物交流サークル

介紹体団



• 文化遺産の魅力を伝えたいという私たちの活動の想
いを学生さんたちが汲み取って、来場者の皆さんを
丁寧に迎えてくれたことが嬉しいです。

団体の声

• 見学会に来られた皆さんが、建物の美しさに目を
輝かせている姿を間近で見られたのがとても嬉し
かったです。歴史を守っていくことの大切さを地
域の方々にお伝えできたことが何よりです。

参加者の声

施設内イベントの運営補助

体験内容

：① R7.9.19（金）
：② R7.11.3（月）
：英雲荘

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.5.22（木）
：防府商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

文化遺産の調査・保護・啓発活動を行い、学術・文化
に寄与するとともに、市民の文化的生活の向上を図って
いる。文化遺産の調査・価値の発見・管理や、市民対象
の見学会等を行っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

防府市

特定非営利活動法人
文化遺産トラストほうふ

介紹体団



• 学生さんが協力してくれるおかげで、現場がすごく
活気づいています。皆さんの力があってこそ、この
イベントが成り立っているなと実感しています！

団体の声

• 最初は正直不安でしたが、みんなで声を出し、学
生らしくアピールしたことで、どんどんお客様に
来ていただけました。最後は最高に盛り上がって、
本当にうれしい気持ちでいっぱいです！

参加者の声

国分寺広報イベントの運営補助

体験内容

：R7.10.5（日）
：防府駅前 出会いの広場

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.22（木）
：防府商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

豊富な文化財を誇る周防国分寺であるが、現状は知名
度の低さや「寺離れ」という課題を抱えている。こうし
た状況を打破するため、より多くの方にその魅力を発信
し、地域住民が日常的に気軽に立ち寄れるような「親し
みのある場所」へと再生することを目指している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

防府市

国分寺を盛り上げ隊/
ふるまちくりえいと

介紹体団



• 活動の終わりに、『また参加したい』と言ってもら
えたことが、何よりの力になります。この場所を
作って本当に良かったなと、しみじみ感じています。

団体の声

• 食事を楽しむだけでなく、食材を大切に使う工夫
やゴミを減らす取り組みも間近で見ることができ
て、自分たちの暮らしを見直すいいきっかけにな
りました。

参加者の声

食事の提供・子どもの居場所づくり・世代間交流

体験内容

：R7.7.19（土）
：カトリック下松教会

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

「みんなで食べたら美味しいよ」を合言葉に、食を通
じた楽しさと健康、そして地域コミュニティの結束を深
めることを目指している。あわせて、フードロスやゴミ
の削減といった環境負荷の低減にも取り組み、持続可能
な地域社会づくりに寄与することを目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下松市

みんな食堂アルトス

介紹体団



• 若い皆さんが地域の方々と気さくに交流してくれる
ことで、私たちが大切にしている居場所の空気が、
いっそう色鮮やかになった気がします。

団体の声

• ごはんを食べる大切さを改めて感じました。一日
の活動でしたが、子どもたちが美味しそうに頬張
る姿を間近で見られて、こちらまでお腹いっぱい、
幸せな気分になりました。

参加者の声

食事の提供・子どもの居場所づくり

体験内容

：① R7.8.1（金）
：② R7.8.24（日）
：下松新川地区集会所

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

子どもから大人まで、どなたでも気軽に利用できる食
堂を運営している。旬の野菜をふんだんに取り入れた、
身体にも家計にも優しい食事を提供しているのが特徴で
ある。また、夏休み期間には午前中から学習支援を行う
など、子どもたちの成⾧を多角的にサポートしている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

下松市

こども食堂あったかごはん

介紹体団



• 私たち後期高齢者も精一杯頑張りますので、これを
きっかけに、若い皆さんとのお付き合いがずっと続
いていくことを願っています。

団体の声

• 普段あまり関わることができない方々と交流でき、
非常に貴重な経験となりました。

• 地域の方々と交流し、その温かさやつながりを感
じることができました。

参加者の声

① サマーフェスタの準備作業
② サマーフェスタの準備作業と運営補助

体験内容

：① R7.7.25（金）
：② R7.7.26（土）
：愛宕小学校グラウンド

①開催日

①場 所

ボランティア体験会

：R7.5.28（水）
：岩国医療センター
：附属岩国看護学校
：看護学生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

3つの専門部会を設立し、地域活性化に取り組んでいる。
「地域づくり部会」では歴史通信の作成やフェスタ開催を
通じて郷土への愛着を育み、「環境づくり部会」では清掃
活動や講演会により住みよい環境を整備している。また、
「にぎわい交流部会」では多種多様な教室やスポーツ大会
を開催し、住民同士の交流を促進している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

岩国市

愛宕まちづくり協議会

介紹体団



• 学生さんの優しい笑顔とサポートのおかげで、会場
がパッと明るくなりました。若い世代の方と一緒に
考え、育んでいけることが何より嬉しいです。

団体の声

• 不登校や起立性調節障害について、お話を聞く中
で大切な気づきがたくさんありました。皆さんの
表情が少しずつほぐれていく様子を見て、心休ま
る場所の大切さを実感しました。

参加者の声

親の会カフェ山口の運営

体験内容

：R7.8.30（土）
：いわくに市民活動センター

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.28（水）
：岩国医療センター
：附属岩国看護学校
：看護学生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

保護者が安心して悩みや情報を共有できる「居場所づ
くり」を軸に活動している。起立性調節障害や不登校へ
の理解を広めるための啓発・学習会をはじめ、親子が心
休まるイベントの開催、さらには他団体との連携を通じ、
社会全体の公益に寄与することを目指している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

岩国市

起立性調節障害中国山口親の会

介紹体団



• 学生さんの明るい振る舞いのおかげで、子どもたち
もリラックスして楽しい時間を過ごすことができま
した。

団体の声

• 居場所があることで安心できる親子がいると知り、
微力ながら力になれたことが本当に嬉しいです。
地域の大切な活動に、これからも関わっていきた
いと思いました。

参加者の声

食事の提供・子どもの居場所づくり

体験内容

：① R7.7.26（土)・②R7.10.25（土）
：南岩国供用会館
：③R7.8.9（土）・ ④R7.10.11（土) ・
：⑤R7.11.8（土）
：今津ふれあいセンター
：⑥R7.8.16（土)・⑦ R7.9.20（土) ・
：⑧R7.9.27（土）
：岩国市愛宕供用会館

① 開 催 日
場 所

① 開 催 日

場 所
① 開 催 日

場 所

ボランティア体験会

：R7.5.28（水）
：岩国医療センター
：附属岩国看護学校
：看護学生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

子どもの貧困対策・子どもの居場所づくり、保護者へ
の子育て支援の活動を行っている。また、「地域が育て
を支える」を理念に、虐待の予防と保護を目指し活動を
続けている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

岩国市

認定特定非営利活動法人とりで

介紹体団



• 日ごろ、里山に触れる機会はなかなかないと思いま
す。こうした活動を通じて里山の自然や資源を肌で
感じていただきたいという思いで取り組んでいます。

団体の声

• そば刈りは最初は思ったより難しかったのですが、
慣れてくると手際よく作業が進められるようにな
りました。地域の方々と協力し合って、自然に触
れる機会にもなって参加して良かったです。

参加者の声

里山再生イベントでＰＲ活動

体験内容

：R7.11.2（日）
：なかくら蕎麦工房

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.28（水）
：岩国医療センター
：附属岩国看護学校
：看護学生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

美しい里山の環境を守るため2017年に地域住民及び
地域団体との協働により結成、共同作業による環境整備
活動や、耕作放棄地でのそばづくり、支障木伐採による
薪づくり、ヤギによる放牧除草、イベント開催など里山
資源を活用した地域活動を実践している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

岩国市

なかくら里山再生プロジェクト

介紹体団



• 若い学生さんたちが来てくれることで地域全体が活気
付いています。交流を通じて、またこの場所に帰って
きたいと思っていただけたら、嬉しいです。

団体の声

• 小さい子からお年寄りまでいろんな世代の方と、
とてもいい交流ができたと思います。

• 幅広い世代の方がいて、とても賑やかで素敵な祭
りだなと思いました。

参加者の声

にしきふるさとまつりの運営補助

体験内容

：R7.11.16（日）
：旧岩国高等学校広瀬分校

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.5.28（水）
：岩国医療センター
：附属岩国看護学校
：看護学生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

自分たちの地域は自分たちで守ろうという趣旨から、
錦町内住民総参加のNPO法人として設立している。現
在は、錦地域を盛り上げるために、にしきふるさとまつ
りを始め様々な事業を行っている。市内他団体との協働
によるまちづくりも目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

岩国市

特定非営利活動法人ほっとにしき

介紹体団



• 配膳や片付けを率先して手伝ってくれ、会場の運営
がとてもスムーズに進みました。若い皆さんとの交
流で一日の疲れも吹き飛んでいきます。

団体の声

• 小さな子どもから地域のおじいちゃん、おばあ
ちゃんまで、みんなが自然体で過ごしている雰囲
気がとても素敵でした。地域のつながりの温かさ
を肌で感じることができました。

参加者の声

食事の提供・学習支援・子どもの居場所づくり・世代間交流

体験内容

：① R7.7.26（土）
：② R7.8.23（土）
：浅江コミュニティセンター

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

こども食堂の運営を通じて、子どもたちが健やかに成
⾧できる環境を整えるとともに、あらゆる世代が自然に
集い、交流を深められる地域コミュニティの「居場所」
づくりを目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

光市

虹屋～にじや～

介紹体団



• 学生さんのフレッシュな感性と優しい声かけのおか
げで、保健室がいつも以上にパッと明るい雰囲気に
なりました。学生さんと共に形にできて嬉しいです。

団体の声

• 『まちなか保健室』のお手伝いをして、自分らし
く生きるって素敵だなと元気をもらいました。み
んなが笑顔でいられる場所作りに少しでも関われ
て嬉しいです。

参加者の声

① 県民つながるフェスタでの出展団体のブース運営補助等
② 来所者への案内や補助 ③ ④ イベントの運営補助

体験内容

：① R7.10.26（日）
：山口きらら博記念公園
：② R7.12.13（土）
：しゅうなんまちなか保健室
：③ R8.2.11（水） ※他団体との合同
：湯田温泉こんこんパーク
：④ R8.3.7（土）※他団体との合同
：ゼオンアリーナ周南

① 開 催 日
場 所

② 開 催 日
場 所

③ 開 催 日
場 所

④ 開 催 日
場 所

ボランティア体験会

：R8.2.5（木）
：華陵高等学校
：高校生

③ 開 催 日
場 所
受 講 者

：R7.7.3（木）
：周南公立大学
：大学生
：R7.11.11（火）
：徳山高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

周南市のまちなかに『暮らしの保健室』をつくって、
生まれてから人生の最後を迎えるまで自分らしくいきい
きと暮らせる「まち」の実現を目指している。介護が必
要になっても、人生の最後まで自分らしく暮らせるよう
なまちづくりを行っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

特定非営利活動法人
しゅうなんまちなか保健室

介紹体団



• 学生さんのフレッシュな視点は、私たちにとっても
大きな刺激になりました。皆さんと一緒にイベント
を盛り上げられたことは、何より嬉しいです。

団体の声

• 会場全体が温かい熱気に包まれていて圧倒されま
した。現場の皆さんの熱意に触れ、社会を支える
この業界を自分ももっと応援したいという気持ち
が湧いてきました。

参加者の声

イベントの運営補助

体験内容

：R8.3.7（土）
：ゼオンアリーナ周南

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.11.11（火）
：徳山高等学校
：高校生
：R8.2.5（木）
：華陵高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

介護・福祉業界における全国的な人材不足と、それに
伴う負担増から生じる悪循環を打破するために活動して
いる。「人とひと、心とこころをつなぐ」を合言葉に、
地域の専門職同士が連携。業界のイメージアップや専門
スキルの向上を通じて、人材不足の解消と業界の活性化
を目指している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

特定非営利活動法人
コネクト・ワン

介紹体団



• 学生さんの優しさが会場に広がり、利用者さんもリ
ラックスしている様子でした。皆さんが活動の趣旨
に共感して接してくれる姿が印象的でした。

団体の声

• イベントのお手伝いを通して、一人ひとりの個性
を尊重し合う空気感にとても癒やされました。地
域の中で当たり前に支え合う活動の輪に加われて、
心がじんわり温かくなりました。

参加者の声

イベントの運営補助

体験内容

：R8.3.7（土）※他団体との合同
：ゼオンアリーナ周南

① 開 催 日
場 所

ボランティア体験会

活動説明会

精神障害者等が地域生活を送るための必要な環境を整え、
福祉の向上と自立に寄与し、障害者問題に対する社会的理
解を促進させることを活動の目的としている。障害者総合
支援法に基づく「障害福祉サービス事業（就労継続支援B
型）」、「特定相談支援事業・障害児相談支援事業」、
「周南市障害者総合相談支援事業」を行っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

特定非営利活動法人周南さわやか会

介紹体団

：R7.11.11（火）
：徳山高等学校
：高校生
：R8.2.5（木）
：華陵高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

② 開 催 日
場 所
受 講 者



• 学生さんが私たちの活動の経緯や想いにじっくり耳
を傾けてくれたことが、何よりの励みになりました。
熱心に質問してくれた姿が印象的でした。

団体の声

• この度、貴重なことを学ぶきっかけをいただきま
した。一匹でも多くの子が温かいお家を見つけら
れるよう、これからも自分にできる応援を続けて
いきたいです。

参加者の声

ケダマの会譲渡会の活動補助等

：R7.7.13（土）
：周陽市民センター

①開催日
場 所

体験内容

ボランティア体験会

：R7.7.3（木）
：周南公立大学
：大学生

① 開 催 日
場 所
受 講 者

活動説明会

周南市を中心に、飼い主のいない犬や猫のために、新し
い家族探しをする活動を行っている。厳しい環境におかれ
ている子を一匹でも多く救うことが出来たら、という気持
ちから会が始まっている。市役所の協力を得て、周陽市民
センター（旧公民館）での譲渡会を毎月2回主催している。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

特定非営利活動法人
ケダマの会

介紹体団



• 学習支援のあとに、子どもたちの現状や地域の課題
について熱心に質問してくれた姿が印象的でした。

団体の声

• 学習支援を通して、子どもたちが『わかった！』
と目を輝かせる瞬間に立ち会えたことが心に残っ
ています。私もこの優しい居場所の一員になれた
実感が湧いています。

参加者の声

こども食堂・食事の提供・学習支援

体験内容

：① R7.6.14（土）
：② R7.7.12（土）
：久米市民センター

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

毎月第２・第４土曜日にこども食堂を運営している。地
域ボランティアによる手作り昼食の提供と周南公立大学生、
徳山高専生による学習支援を通じて、子ども達の居場所づ
くりに努めている。地域ボランティアとしては、食推・母
推・福祉員・民児協の各団体のほか地域の有志の方々が参
加して活動を支えている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

みんなの久米ハウス

介紹体団



• 地域への想いを若い皆さんがまっすぐ受け止めてく
れることが、とても眩しく感じます。明日もまた頑
張ろうという気持ちになれました。

団体の声

• 子どもたちの明るい笑い声に包まれて、私自身も
たくさん元気をもらいました。

• 一から準備をするのは大変なこともあったけれど、
私にとっても忘れられない思い出になりました。

参加者の声

こども食堂・食事の提供

体験内容

：R7.7.13（土）
：一般住宅

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

周南公立大学の学生が主体となり、「笑顔が花咲く居場
所」を目指して秋月地区で毎月第2日曜日に開催している。
「大学生と子どもたちの共生と成⾧」をテーマに、学生が
兄姉のような立場で一人ひとりに寄り添うことが特徴であ
る。また、企画・運営のプロセスを通じて学生自身が学び
を得ることも活動の大きな目的としている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

笑く咲くプレイス

介紹体団



• 配膳や片付けをテキパキと手伝ってくれる姿に、と
ても助けられました。若い皆さんが居心地の良い空
気を作ってくれたことが何より嬉しいです。

団体の声

• 子どもからおじいちゃん、おばあちゃんまで、み
んなが同じテーブルを囲む光景がとても素敵でし
た。温かい地域のつながりに混ぜてもらえて、心
がほっこりしました。

参加者の声

食事の提供・学習支援・子どもの居場所づくり・世代間交流

体験内容

：R7.7.19（土）
：勝間シモンヌ

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

周南市呼坂地区を拠点に、子どもから高齢者まで幅広
い世代が自然に交流できる「こども食堂」を運営してい
る。食を通じた多世代のふれあいの場を提供することで、
地域のつながりを深め、温かいコミュニティづくりに取
り組んでいる。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

勝間シモンヌ

介紹体団



• 学生さんが率先して手伝ってくれたおかげで、いつ
も以上にスムーズに運営できました。若い世代との
交流は、私たちにとっても素敵な刺激になります。

団体の声

• 配膳のお手伝いを通じて、地域の方々と子どもた
ちが自然に触れ合う様子を間近で見られたのが良
かったです。一回きりの参加でしたが、温かく迎
えてくださる皆さんの優しさが心に残っています。

参加者の声

食事の提供・子どもの居場所づくり

体験内容

：① R7.8.2（土）
：② R7.8.30（土）
：周南市菊川市民センター
：富岡分館

①開催日

場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

周南市の下上（菊川地区）にある富岡公民館を拠点に、
月に2回こども食堂を開催している。地域に根ざした活
動を通じて、子どもたちの居場所づくりと食の支援に取
り組んでいる。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

富岡みんなの食堂

介紹体団



• 慣れない作業も一つひとつ丁寧に取り組んでくれる
姿に、会場全体の空気がいっそう和らぎました。今
日の経験はこれからの運営にとっても心強いです。

団体の声

• 自由な雰囲気がとても心地よかったです。一日の
活動でしたが、一人暮らしのおじいちゃん、おば
あちゃんとのお喋りも弾んで、私自身が地域の温
かさに包まれた気がしました。

参加者の声

食事の提供・子どもの居場所づくり

体験内容

：R7.8.3（日）
：コアプラザかの

①開催日
場 所

ボランティア体験会

：R7.6.3（火）
：徳山商工高等学校
：高校生

① 開 催 日
場 所

① 受 講 者

活動説明会

誰もが「フラット」に「ふらっと」立ち寄れる地域食堂
を運営している。また、テイクアウトやフードパントリー
の実施を通じて、食品ロスの削減と食糧支援を両立させて
いる。この活動は、高齢化が進む中山間地域における一人
暮らし高齢者への貴重なサポート資源としても大きな役割
を担っている。

活動目的及び内容

未来へつなぐ！若者の県民活動促進事業

周南市

鹿野ふらっと食堂

介紹体団


