
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇部市（うべ） 

【住所】〒755－8061 

    山口県宇部市常盤町一丁目 7番 1号 

【URL】https://www.city.ube.yamaguchi.jp/ 

【自治体概要】令和 7年 1月 1日現在 

人口 156,472人 

高齢化率 34.0％ 

職員数 1,044人（R7.4.1） 

保健師数 42人（R7.4.1） 

 

【保健師の配置部署（人数）】 

 

【宇部市の目指す保健師像】 

宇部市民一人ひとりがその人らしく健やかで 

心豊かに生活できるために支援する 

◆地域住民にとって身近で頼りになる存在 

◆地域のニーズや変化に柔軟かつ的確にアプローチ 

◆仲間と共に学び続ける 

【保健師の教育体制】 

「宇部市保健福祉専門職人材育成ガイドライン」に沿

って、職場内外の研修受講や学会発表など新任期から

管理期まで各期に応じた学びの体制を整備していま

す。 

【宇部市の特徴】 

『緑と花と彫刻のまち』として知られる宇部市には、

市民を癒す自然と暮らしを豊かにする産業、感性を育

む芸術の 3つが揃っています。地域の発展と市民の暮

らしを支えるため、都市インフラの整備、子育て支

援、環境保全、福祉の充実など、 

さまざまな分野で挑戦を 

続けています。 

地域住民との関わりを深めながら、住民や地域の変化を間近に感じられることが一番の魅力！ 

 

こども未来部 

こども支援課（10） 

総務部 

職員課（1） 

 

 

健康福祉部 

健康増進課（20） 

地域福祉課（2） 

障害福祉課（3） 

高齢福祉課（2） 

介護保険課（1） 

保険年金課（2） 

地域医療対策室（1） 

◆関係機関と共創 

医療機関や教育機関、

企業、地域団体など

様々な関係機関と共に

活動。 

 

◆身近な存在 

地区担当制を導入し、すべての小学校区に 

保健師等の保健福祉専門職を配置。 

 

◆地域住民の心身の 

健康づくりを推進 

各地区の健康課題を見据え、地

域に根差した保健活動を展開。

全ての市民がその人らしく暮ら

せるよう健康相談や家庭訪問、

健康教育などを通して相談支

援、疾病予防などを実施。 

【問い合わせ先】 

担 当 部 署 健康増進課 

電 話 番 号 0836-31-1777 

F A X 番 号 0836-35-6533 

メールアドレス hose@city.ube.yamaguchi.jp 

資料請求の可否 可・否・応相談 

インターンシップ 有・無・応相談 

施 設 見 学 有・無・応相談 

 

 

 


