
会場等 取組名 取組内容 アカウントURL等 発信日

郷土味めぐり
～大阪府～

大阪府の郷土料理等を給食提供すると共に配付資料を作成 ― ―

世界味めぐり
～カナダ～

カナダの家庭料理等を給食提供すると共に配付資料を作成 ― ―

宇 部 市 市内小学校・中学校 給食週間特別献立の実施
宇部市や山口県の食材を使った地産・地消の献立、昔の給
食、食料自給率をテーマにした給食、山口県の郷土料理を実
施する。また、放送原稿を作成し、各学校で活用する。

― ―

嘉川小学校
給食委員会によるお昼の放送・掲
示
給食調理員へ感謝の手紙を渡す

全校児童が給食や食材、栄養について興味・関心を持てるよ
うにするために、給食委員会が給食週間中のお昼の放送で給
食週間についてや給食調理員へのインタビュー、食材の紹
介、食に関する本の読み聞かせをしたり、給食に関する情報
を掲示したりする。
また、給食に携わる方々に感謝の気持ちを伝える手紙を書い
て、給食調理員に渡す。

https://fa.fureai-
cloud.jp/_edit/kagawa-e

1月27日（月）
予定

興進学校給食共同調理場 給食の歴史紹介、特別献立の実施

配付給食献立表１月分で本校の給食の歴史について紹介し
た。給食週間の給食時間には、学校給食の歴史を紹介する。
「地場産」、「韓国料理」、「フランス料理」、「給食のは
じまり」、「アメリカ料理」をテーマとした献立を実施す
る。

― ―

興進小学校
感謝の手紙作成、調理員との会
食、食育動画視聴

児童が感謝のメッセージを記したものを用いてカレンダーを
作成し、給食調理員へ送る。
各教室で給食調理員との会食を行う。
地場産物や、給食ができるまでの様子の動画を給食時間に視
聴する。

― ―

川西中学校 感謝の手紙作成、食育動画視聴
生徒が感謝の手紙を書き、給食調理員へ送った。給食ができ
るまでの様子の動画を給食時間に視聴する。

― ―

大島小中学校 給食感謝週間

　1月24日（金）から30日（木）に学校給食感謝週間を行う。
行う内容は、主に５つある。1つ目はお昼の放送である。「給
食の歴史」や「好きな給食ランキング」「調理員さんへの
Q&A」等の内容を行う。2つ目は委員会の児童生徒が作成した
ポスターを掲示する。3つ目は児童生徒を対象に給食に関する
アンケートの実施。回答は、放送や掲示に反映させる。4つ目
は給食室へ感謝の手紙を送ること。5つ目は調理員と一緒に給
食を食べること。その際に、お礼の言葉も委員より伝える。

― ―

見島小中学校 給食感謝デー
給食の歴史についての動画を視聴
リクエスト給食の実施
調理員に手書きのメッセージ

― ―

萩西中学校 地場産食材を使用した献立の提供 給食の提供及び放送 ― ―

越ヶ浜小学校
大井小学校
越ヶ浜中学校
大井中学校

①特別献立の提供
②栄養士からの話

①日本味めぐりで日本各地の郷土料理、特産品、B級グルメを
取り入れた給食を提供する。また、それについての放送をす
る。
②食品ロスと感謝の心についての話をする。
③栄養士・給食調理員・配送員へ感謝の気持ちをこめたプレ
ゼントをする。

― ―

むつみ中学校
福栄小・中学校

・特別献立の提供
・給食感謝の会

・児童、生徒のリクエスト献立や世界の料理などを組み込ん
だ献立を提供する
・学校給食のはじまりについての話をしたり、調理場の紹介
をしたりと、給食に興味・関心を持ってもらうように働きか
ける。  　               　　　　　　　　　　　・栄養
士、調理員、配送員へ感謝の気持ちを込めてプレゼントをす
る。

― ―

むつみ小学校
・特別献立の提供
・給食感謝の会を行う
・保健給食委員会からの放送

・児童、生徒のリクエスト献立や世界の料理などを組み込ん
だ献立の提供
・栄養士より学校給食のはじまりについての話をしたり、調
理場の紹介をしたりと、給食に興味・関心を持ってもらうよ
うに働きかける。
・栄養士、調理員へ感謝の気持ちを込めてプレゼントをす
る。
・保健給食委員会が1週間、給食の開始時に当日の献立の内容
の説明をする。

― ―

育英小学校
多磨小学校
小川小学校
須佐中学校
田万川中学校

①特別献立の提供
②栄養士からの話

①児童生徒のリクエスト献立や地場産物を使った給食を提供
する。
②学校給食の始まりについての話をしたり、給食調理員を紹
介したりと給食に興味・関心を持ってもらうよう働きかけ
る。
③栄養士・給食調理員・配送員へ感謝の気持ちをこめたプレ
ゼントをする。

― ―

育英小学校 ①給食集会
①給食調理員に感謝の気持ちを伝える。
②給食に使うエプロンを丁寧にきれいにたためられるよう学
級で練習を重ね、集会で披露する。

― ―

牟礼南小学校 学校給食週間の取組

・各学級で調理員へのメッセージカードを作る。
・栄養士が各学級へ行き、給食を一緒に食べる。
・スパテラを展示し、スパテラと背比べをする。
・調理員写真付き紹介カードを掲示する。
・日本各地の郷土料理や世界の料理を取り入れた給食を実施
する。

― ―

勝間小学校 給食感謝の会
各学級で調理員に向けてメッセージを作成し、給食委員から
手渡す。調理員が目を通した後に校内に掲示し、給食の準備
に携わる方々へ対する理解や感謝の気持ちにつなげる。

― 　―

松崎小学校 学校給食週間

・給食クイズ
・給食の歴史紙芝居
・全国ご当地給食紹介
・給食調理員へのインタビュー放送
・特別献立の実施
（タイムスリップ給食、大分・熊本の郷土料理、オランダ料
理、６年生家庭科献立）

https://x.com/matukyusyoku

https://x.com/matukyusyoku/statu
s/1879746388894126307

随時追加予定

令和６年度学校給食週間の取組

萩 市

下 関 市 市内小学校・中学校

防 府 市

山 口 市

https://fa.fureai-cloud.jp/_edit/kagawa-e
https://fa.fureai-cloud.jp/_edit/kagawa-e
https://fa.fureai-cloud.jp/_edit/kagawa-e
市町からの回答/~$学校給食週間 情報提供（防府市）.xlsx
市町からの回答/~$学校給食週間 情報提供（防府市）.xlsx
市町からの回答/~$学校給食週間 情報提供（防府市）.xlsx
市町からの回答/~$学校給食週間 情報提供（防府市）.xlsx
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下 松 市 市内小学校・中学校 学校給食週間の特別献立

<小・中学校共通の取組＞
・ふるさとの味「つしま」、下松市出身の偉人長岡外史にちなん
だ「外史汁」の提供。
・昔の給食によく出ていた「鯨の竜田揚げ」を提供し、食文化の
伝承。
＜小学校の取組＞
・６年生がリクエストした献立でリクエスト給食を実施。（揚げ
パン、ミートボールと大豆のスープ煮、りっちゃんの元気サラ
ダ、ゆず吉ゼリー）
・昔の給食を再現し、学校給食の歴史を給食放送で伝える。（麦
ごはん、鮭の塩焼き、たくあんあえ、すいとん汁）
<中学校の取組>
・全学年へのアンケートに基づくリクエスト給食の実施。(揚げパ
ン、スタミナ納豆、ゆず吉ゼリー)
・他の教科(地理)やNHK大河ドラマに因んだ、世界各地、日本各地
の献立の実施。(東京都、イタリア等)

― ―

愛宕小学校 愛宕小給食週間
・調理員へのメッセージ
・給食、栄養に関するクイズ
・出してほしい給食アンケート→上位のものは給食で提供

― ―

河内小学校
・学校保健安全委員会
・学校給食週間

・給食に出てくる食材の講話
・「けがをしない身体を作るための食事」についての講話
・給食センター職員の方々へお礼の手紙作成
・給食センターの調理の様子をDVDで視聴

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/kochi-e/55115.html 11月15日（金）

錦中学校
錦清流小学校
宇佐川小学校

調理員・配送員と会食

給食を作っている調理員や配送してくれる配送員と一緒に給
食を食べる。給食に携わる人と直接言葉を交わすことで、給
食をより身近に感じ、興味や感謝の気持ちを持つことができ
る。作っている人の顔がみえる給食室となり、安心して食べ
ることが残食０につながる。

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/nishiki-j/ 12月13日（金）

装港小学校 学校給食週間

・６年生が考えた献立、給食委員会が考えた献立、人気の献
立実施
・給食週間について食育だよりや校内放送で紹介
・給食に携わる方々とその仕事内容がわかる掲示物を玄関に
掲示
・給食でお世話になっている方々へお礼の手紙を書き、届け
る。

― ―

錦清流小学校 感謝の会

・給食調理員、給食配達員、栄養士、牛乳配達員の方への感
謝の手紙とメッセージカードづくり
・給食週間に、給食調理員の方と給食配達員の方と会食
・各担当学年によりミニ感謝の会
・放送で感謝の手紙の内容の紹介

― ―

御庄小学校
チャレンジプロジェクト
「学校給食ニュース」

給食委員による調理員にインタビューした映像、大好きメ
ニューアンケートの発表　など

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/misho-e/

１月30日（木）
予定

中洋小学校 委員会児童による取組

・学校給食週間について校内放送で周知する
・給食に関するクイズを出題する
・給食センター職員と校内の配膳員へ感謝のメッセージを贈
る

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/chuyo-e/56115.html

1月23日（木）

柱野小学校 学校給食週間
①栄養教諭による食育指導②給食に携わる方々へ感謝の手紙
を書く。③「給食センターの様子」「いのちをいただく」の
DVD鑑賞④給食の歴史、給食週間の掲示

― ―

通津小学校 校内給食週間
・配膳の補助、残食チェック（給食委員会）
・給食センター職員や配膳員等への感謝の手紙（全校児童）

― ―

灘小学校 学校給食週間

・調理員への手紙（全校児童）
・給食作文の放送（各学年代表者）
・世界の給食クイズ（給食委員会）
・給食の歴史についての動画作成（給食委員会）
・好きな給食アンケート（給食委員会）

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/nada-e/

1月31日（金）

美和中学校 動画の作成、視聴

学校給食の歴史や、地場産食材（マイヤーレモン）、委員会
での発表、それぞれ動画を作成し、各学級で視聴する。地場
産食材の動画を視聴する日には、実際に給食として提供し、
実際に味わいながら生産者の方の思いも知ることができる。

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/miwa-j/

1月27日（月）

平田小学校

○給食委員会の取組
　①全校に給食アンケート
　②食に関するクイズ
　③先生方へ食に関するインタビュー
○栄養教諭や調理員へのお礼の手紙（全校での取組）

― ―

本郷小中学校 給食感謝の会
本校児童生徒、教職員全員が調理員２名へ給食感謝の手紙を
書き、会当日に直接渡し、日頃の感謝を伝える。

本郷小中学校 - 岩国市小中学校
ポータルサイト

２月上旬

由西小学校
給食でお世話になっている方に感
謝の気持ちをもとう

いつも給食でお世話になっている方に感謝の気持ちを手紙に書い
て渡す。

― ―

岩 国 市

https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/kochi-e/55115.html
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/kochi-e/55115.html
●学校給食週間　情報提供（市町）.xlsx
●学校給食週間　情報提供（市町）.xlsx
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/chuyo-e/56115.html
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/chuyo-e/56115.html
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/nada-e/
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/nada-e/
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/miwa-j/
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/miwa-j/
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/hongo-ej/
https://www.edu.city.iwakuni.yamaguchi.jp/site/hongo-ej/
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給食週間特別給食の実施 給食のはじまりの日献立を実施する。 ― ―

学校給食センターだよりの発行
学校給食週間を取り上げた学校給食センターだよりを作成
し、各学校を通じて配布する。

― ―

食育スライドの作成
学校給食週間についての食育教材（グーグルスライド）を作
成し、各学校に提供する。

― ―

柳 井 市 市内小学校・中学校 全国学校給食週間

・令和６年度「おいしいたのしい元気やない料理コンクー
ル」において「学校給食賞」を受賞した料理を提供する。
（１月29日、１月30日実施）
・学校給食の歴史についてGoogleスライド資料を作成し、教
職員が食に関する指導をする。
・給食調理の様子を撮影、編集し、給食時間に視聴する。
・給食に関わる方への感謝の手紙を送る。

― ―

美 祢 市 美祢市学校給食センター 学校給食週間の特別献立の実施

特別献立の実施及び給食放送による啓発活動
1日目：学校給食はじまりの献立
2日目：山口県姉妹都市の献立（スペイン）
3日目：昭和50年代の給食（カレーライス）
4日目：小学校6年生が考えた献立
5日目：昭和40年代の給食（スパゲッティ）

― ―

学校給食週間の特別献立の実施 学校給食の歴史に沿った献立を実施する。
https://www.city.sanyo-
onoda.lg.jp/site/kyoui/zenkokugakk
oushukan.html

1月６日(月）

動画資料の配信、視聴
給食センターが作成したスライド動画（学校給食週間につい
て・給食調理の様子等）を各学校に配信、視聴する

― ―

学校給食センター
学校給食センター施設見学・給食
試食会

市内小中学生の保護者を対象に、給食センターの施設見学及
び給食試食会を開催する。

― ―

田 布 施 町 町内小学校･中学校 全国学校給食週間
・昔の給食、郷土料理、世界の料理の給食提供
・全国学校給食週間を取り上げた食育だよりの発行

― ―

平生小学校 全国学校給食週間
・献立の工夫（明治～昭和の給食）
・給食ができるまでの動画視聴
・調理員への手紙

― ―

佐賀小学校 全国学校給食週間

・献立の工夫(昔～現在)や給食の歴史を放送、掲示物で紹介す
る。
・「給食室の1日」の動画を作成し、児童に視聴させる。
・児童が給食調理員や栄養教諭などお世話になっている方へ感謝
の手紙を渡す。

― ―

平生中学校
・地場産物週間
・全国学校給食週間

・地元野菜の活用
・郷土料理の提供
・給食の歴史について、給食時間の放送で紹介する。

― ―

阿武町給食センター 給食週間特別献立

特別献立の実施及び給食メモによる啓発活動
　1日目：はじまりの給食（山形県）
　2日目：イタリア料理
　3日目：郷土料理（山口県）
　4日目：中華料理

― ―

阿武小学校 全国学校給食週間の取組

・調理員の紹介動画を各学級で視聴。
・各学級でメッセージボードの作成。
・児童と調理員の会食。
・調理員、各業者へ委員会児童がメッセージボードを届け
る。

― ―

福賀小学校 全国学校給食週間の取組

・栄養士より学校給食の歴史や、給食ができるまでの多くの
組織や人々の関わりについて話を聞く。
・各学級でメッセージカードの作成。
・児童と栄養士との会食。
・調理員、業者へ委員会児童がメッセージカードを届ける。

― ―

県 立 萩総合支援学校 学校給食週間

①作品展示
（児童生徒の給食に関する絵画、工作、作文、手紙等の作品を募
集し、展示する）
➁リクエスト給食特別献立の実施
（児童生徒・教職員に好きな給食アンケートをとり、給食週間中
の献立に取り入れる）
③給食感謝デーに関連した動画の作成
（「おいしい学校給食のひみつ」のテーマで調理場の作業風景、
徹底した衛生管理の様子等を撮影した動画を作成し、1/29に全校
で視聴する）

https://www.hagi-s.ysn21.jp/ ２月上旬予定

平 生 町

長 門 市
長門市学校給食センター
（市内小学校・中学校）

山陽小野田市

阿 武 町

市内小学校・中学校

https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/site/kyoui/zenkokugakkoushukan.html
https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/site/kyoui/zenkokugakkoushukan.html
https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/site/kyoui/zenkokugakkoushukan.html
https://www.hagi-s.ysn21.jp/

