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「職場における熱中症対策について」

内容：

•熱中症について

•熱中症の予防方法

•熱中症にならないためのポイント
•熱への順化

•水分と塩分の摂取

•体内からの冷却

•緊急時の救急措置
※その他の資料は、諸事情により配布できません。


