
県内で
進学・就職した

先輩の声

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
私が所属していた経済学部には「社会で貢献しうる実践的経済人の育成」を目
指しているカリキュラムがあり、社会に出たときに実践的で個性的なたくまし
い人材になりたいと思い、山口大学に進学しました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
大学ではコミュニケーションの大切さを学びました。大学は高校に比べて大勢
の人と接する機会が多く、グループワークの授業もあり、コミュニケーション
を積極的に取らないと話し合いが進まないことが多々ありました。

▶ 県内に就職した理由
山口はのどかで自分の時間を大切にできる場所であり、また、在学中にアルバ
イトをしていた時、お客様の優しさや人柄の良さを感じ、このような環境で働
きたいと思ったからです。

▶ 現在の仕事の内容
サービスステーションとして自動車の給油だけでなく、自動車販売、予防整備、
車検、コーティング、自動車保険、電気事業などいろいろな取り組みをしてい
ます。

▶ 高校生へ一言メッセージ
大人になって「高校時代楽しかった」と思えるように全力で楽しんでくださ
い！

馬
ば

場
ば

　菜
な

摘
つみ

■ 勤務先事業所名
 株式会社 DERESI
■ 職種
 広告代理業
■ 卒業学校名・学部学科名
 山口県立大学
 国際文化学部文化創造学科

垰
たお

田
だ

　悌
やす

彰
あき

■ 勤務先事業所名
 富士商リテールサービス株式会社
　　山口プラザ SS
■ 職種
 サービスステーションスタッフ
■ 卒業学校名・学部学科名
 山口大学
 経済学部経済学科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
幼少期から音楽を習っていたので、当初は音楽大学に進学することが夢でした
が、挫折を経験したことをきっかけに雑誌やフリーペーパーが好きなことに気
づき、メディアデザインが学べる山口県立大学へ進学しました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
写真や映像などを学びながら、制作物のテーマやコンセプトを考える経験もし
ました。制作物を見てくれる方々を想像しながらデザインをした経験は、お客
様の思いなどを想像して仕事をすることに繋がっていると思います。

▶ 県内に就職した理由
当初は東京で就職活動をしていましたが、様々な企業の説明会に参加するうち
に、都会にあるものを地方に合うかたちで新しく創造することで、地方だからこ
そできる面白いこともあるのではないかと思い、山口県での就職を決めました。

▶ 現在の仕事の内容
現在はディレクターとして、主にイベントの企画や運営、WEBサイトの制作
に関わる業務などに携わっています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
山口県には素敵な文化や街があると思い、私は県外から移住しました。皆さん
が自分に合った街と仕事に巡り合えることを応援しています！
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木
き

村
むら

　向
ひ ま わ り

日葵
■ 勤務先事業所名
 山口県立総合医療センター
■ 職種
 薬剤師
■ 卒業学校名・学部学科名
 山陽小野田市立山口東京理科大学
 薬学部薬学科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
もともと薬学部を志望しており、担任の先生から県内に薬学部が新設されるこ
とを伺い、県内推薦を勧めて頂き進学を決めました。“住めば都”というように、
山陽小野田市での大学 6年間はかけがえのない宝物です。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
勉強面でも研究面でも、一期生であるが故に大変なこともありましたが、その
分自分たちで考えて行動し、成功へと導く力を養うことができました。この貴
重な経験を活かし、今後も能動的な働きを心がけたいと思います。

▶ 県内に就職した理由
生まれ育った山口県は私にとって思い出深い場所であり、今まで多くの方々に
支えられて今の私があります。今度は私が薬剤師となって、山口県の地域医療
に貢献することで皆様を支えたいと思い、県内への就職を決めました。

▶ 現在の仕事の内容
調剤業務や製剤業務、抗がん剤調製業務、病棟業務など、毎日ローテーション
で様々な業務を行っています。医療は日々進歩し続けており、薬剤師の勉強に
終わりはありませんが、新たな学びに日々楽しさを感じています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
最終的に自分で決めた道に向かって一生懸命になったのならば、たとえそれが
どんな結果であろうと後悔する必要はないと思います。

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
県内で就職したいという漠然とした将来像の下、手厚い就職支援や就職決定率の
高い下関市立大学を選びました。進路についていつでも相談できる環境や、充実
したプログラムのおかげで、自分のやりたい仕事を見つけることができました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
多種多様なカリキュラムを通じて経済活動に関する専門知識だけではなく、プ
レゼンテーションやパソコンスキル等社会人として必要なスキルを身に着け
ることができ、日頃の職務に活かすことができています。

▶ 県内に就職した理由
陸上競技に注力した学生時代に、多くの方から応援していただき、今度は自分
自身が挑戦する方を応援し、支えていくことのできる仕事をしたいと考え、よ
り市民の方々と近い立場にある地元市役所への就職を希望しました。

▶ 現在の仕事の内容
スポーツ大会の招致やプロチームの支援等を行っています。市民が豊かなス
ポーツライフを創造するうえで欠かすことのできない「する」「みる」「ささえ
る」といった視点を重視し、多様なスポーツ行政を推進しています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
「希望がなければ何事も成就しない。」なりたい自分をイメージし明るい未来に
繋がるよう頑張ってください！

時
とき

乘
のり

　陽
はる

南
な

■ 勤務先事業所名
 山口市立井関小学校
■ 職種
 小学校教諭
■ 卒業学校名・学部学科名
 山口学芸大学
 教育学部教育学科

才
さい

原
はら

　麻
ま

衣
い

■ 勤務先事業所名
 下関市役所観光スポーツ文化部スポーツ振興課
■ 職種
 上級行政
■ 卒業学校名・学部学科名
 下関市立大学
 経済学部経済学科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
高校では県外に進学していましたが、そこで改めて地元山口県の良さを感じ、
大好きな地元である山口県に戻って学び、就職できたらいいなと思って、実家
からも通える山口学芸大学を選びました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
教員になるために必要な知識や子どもたちとの関わり方などを学びました。大
学の行事でも、友人たちと協力して創り上げる中で、人との繋がりの大切さを
学び、同僚の先生方との関係づくりに活きていると思います。

▶ 県内に就職した理由
生まれ育った場所である、山口県で働きたいという思いが強かったからです。
また、同じ大学で学んでいる仲間も、県内に就職する人が多く、同期として頑
張れることも心強いなと思いました。

▶ 現在の仕事の内容
子どもたちが安心して教室に居ることができる場づくりを大切にしています。
学校では多くの時間を過ごしますが、子どもたちにとって学びがあり、楽しい
場所になるといいなと思い、日々子どもたちと向き合っています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
やってみたいと思ったことに挑戦したり、好きなことや得意なことを続けたり
することも、きっと将来に役立つと思います。夢に向かって、頑張ってください。
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吉
よし

成
なり

　彩
あや

加
か

■ 勤務先事業所名
 認定こども園　玉祖幼稚園
■ 職種
 保育教諭
■ 卒業学校名・学部学科名
 至誠館大学
 現代社会学部現代社会学科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
至誠館大学に進学したのは、先生と学生の距離が近く、自分のペースで保育を
学びたいと思ったからです。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
大学の 4年間は、保育の勉強はもちろん専門外の勉強にもチャレンジし、アル
バイトやサークルで多くのことを経験しました。壁にぶつかった時は、周りの
友だちや先生方に親身になって支えていただきました。

▶ 県内に就職した理由
幼稚園実習、保育実習でより夢が明確となり、自分の卒園した幼稚園で働きた
いと思ったからです。

▶ 現在の仕事の内容
私は、現在認定こども園で保育教諭をしています。先輩の先生方や保護者にご
協力をいただき、日々保育に励んでいます。

▶ 高校生へ一言メッセージ
高校生のみなさん、大学の 4年間で、できるだけ沢山のことに挑戦し、自分だ
けの強みを探してみてください。

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
幼稚園の先生になりたいと思い、自宅から通える短期大学を探しました。そこ
で岩国短期大学のオープンキャンパスを見つけて参加しました。和やかで優し
い雰囲気に惹かれ進学を決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
岩国短期大学では、授業や行事などさまざまな場面で実践力や保育技術、仲間
と協力する大切さを学びました。現在、行事がたくさんある職場で先生方と協
力しながら保育技術を発揮し、頑張っています。

▶ 県内に就職した理由
岩国私立幼稚園協会の試験を受験し、その後 2次試験に進む際、藤河幼稚園の
先生から声をかけていただきました。見学の際、先生方が子どもたちとあたた
かく素敵な雰囲気で過ごしておられ、県内に就職を決めました。

▶ 現在の仕事の内容
現在は、１歳児の担任をしています。子どもたちにとって幼稚園が楽しくて大
好きな場所になるように、毎日の活動を計画しています。一緒に働く先生方と
協力し素敵なものになるように頑張っています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
今をしっかりと楽しみながら、目標とすることに挑戦し、将来に向かって頑
張ってください。

小
こ

林
ばやし

　綾
あや

子
こ

■ 勤務先事業所名
 きんこう保育園
■ 職種
 保育教諭
■ 卒業学校名・学部学科名
 山口芸術短期大学
 保育学科幼児教育コース

濱
はま

田
だ

　早
さ

紀
き

■ 勤務先事業所名
 学校法人藤河幼稚園　認定こども園藤河幼稚園
■ 職種
 保育教諭
■ 卒業学校名・学部学科名
 岩国短期大学
 幼児教育科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
幼い頃から保育職に憧れがあり、自宅から通える距離にある山口芸術短期大学
のオープンキャンパスに参加しました。そこで模擬保育などの実践的な授業が
多いことや就職率の高さなどに魅力を感じ、進学しました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
私は元々ピアノが苦手でしたが、先生方がマンツーマンで指導をしてくださ
り、徐々に自信を持つことができました。また授業の中でパネルシアターなど
多くの保育教材を製作し、就職した今もとても役に立っています。

▶ 県内に就職した理由
卒業後は実家から通える距離にある幼稚園に、結婚後は引っ越しと同時に今の
職場に就職しました。どちらも県内に就職したことで、家族や一緒に短大を卒
業した友達といつでも会うことができ、心強く感じています。

▶ 現在の仕事の内容
現在は年中クラスの担任をしています。運動会や発表会など様々な行事を通し
て、保護者の方と一緒に子ども達の成長を見守りながら喜びを感じています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
進路や将来への不安もあるかもしれませんが、自分の思いを大切にして後悔の
ない選択をしてください。夢を実現できるように応援しています。
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大
おお

東
ひがし

　天
てん

太
た

■ 勤務先事業所名
 エームサービス（株）下関リハビリテーション病院
■ 職種
 栄養士
■ 卒業学校名・学部学科名
 下関短期大学
 栄養健康学科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
下関短期大学付属高等学校からの進学だったので、通い慣れた通学路という安
心感と経済的な負担が少ないこと、そして２年で栄養士免許が取得できるとい
う点に魅力を感じ決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
仕事でアレルギー対応の食事の変更を担当しています。短大で勉強したアレル
ギーに関する知識や献立展開（変更）の手順等が大変役に立っています。また、
校外実習で学んだことも仕事に活かされています。

▶ 県内に就職した理由
住み慣れた環境で働きたかったからです。自分が生まれ育った地域の人たちと
関わりあって仕事をしたいと思っています。

▶ 現在の仕事の内容
患者様の食札の作成やアレルギー対応食の変更、各種帳票類の作成などの栄養
士業務を行っています。厨房では盛り付けや配膳前チェック、また配食なども
行います。

▶ 高校生へ一言メッセージ
職場では人間関係が一番大切だと思います。コミュニケーションを積極的にと
るよう意識してください。

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
農業高校在学時に、いちご農園を作りたいという夢を見つけました。そこで、
より専門的な農業の知識・技術と経営について学びたいと考え、全寮制で栽培
施設も整っている農業大学校に進学を決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
基礎的な農業経営の知識に加え、日々の実習では 1人でビニールハウスの管理
をすることができました。その中で農業に真剣に取り組むことで、自分で考え
実践する力、失敗を分析し改善していく力がより身に付きました。

▶ 県内に就職した理由
幼い頃から山口で何かをしたいという思いがありました。農業大学校在学中、
農家さんへの研修や視察に行く中で、地域の高齢化、農業における担い手の不
足をより強く感じ、地元で農業をしていこうと決意しました。

▶ 現在の仕事の内容
昨年、念願の独立を果たし、現在は、お客様に喜んでもらえるいちごの生産、
販売に励んでいます。ハウス建設を自分の力で行うなど、経費を抑えつつ規模
拡大を目指し、今後は人を雇える環境作りを目指しています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
いろんなことに挑戦したり体験をして、楽しみながら自分の価値観を広げて
いってください！

林
はやし

　桃
もも

香
か

■ 勤務先事業所名
 社会福祉法人敬天会　特別養護老人ホームまめ舎
■ 職種
 介護福祉士
■ 卒業学校名・学部学科名
 YIC 看護福祉専門学校
 介護福祉学科

藤
ふじ

井
い

　徹
てつ

雄
お

■ 勤務先事業所名
 フレコルト藤井農園
■ 職種
 農業（自営就農）
■ 卒業学校名・学部学科名
 山口県立農業大学校
 園芸学科野菜経営コース

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
高校時代、新型コロナウイルスの流行で様々な面で制限がかかり、実習にも行
けず現場で働くことに不安を抱えていました。県内に現場経験のある先生方か
ら学ぶことのできる専門学校があると知り、進学を決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
社会人経験のある学生や留学生も在籍し、授業や実習等で様々な視点から話
し合い、協力してきました。この経験が利用者の方や職員同士のコミュニケー
ション、多職種連携など多くの場面で役立っています。

▶ 県内に就職した理由
慣れ親しんだ地域で働きたいという思いがあり、県内に就職をしました。県内
の施設には母校の先輩が多く、働きやすい環境であることも、県内就職の魅力
の一つだと思います。

▶ 現在の仕事の内容
現在は食事介助や入浴介助等の介護業務全般を行っています。人生の大先輩で
ある利用者の方々への尊敬の気持ちや、介護職を目指し始めた頃の初心を大事
にし、日々の業務に励んでいます。

▶ 高校生へ一言メッセージ
家族や友人、先生など周りの人を頼って、自分の進みたい道に進めるように頑
張ってください。
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中
なか

原
はら

　優
まさ

稀
き

■ 勤務先事業所名
 株式会社西京銀行
■ 職種
 金融業
■ 卒業学校名・学部学科名
 山口コアカレッジ
 IT・ビジネス科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
これからは ITに関する知識が重要になると考えており、また、県内に就職し
たいとも思っていました。その中で、ITに関することが学べ、卒業生の多くが
県内に就職している山口コアカレッジに魅力を感じ進学しました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
学校ではプログラミングの基礎やセキュリティなど、さまざまな ITに関する
ことを学びました。就職後にこれらの知識を直接的に使うことは少ないです
が、学んでいたからこそ理解できることが多くあります。

▶ 県内に就職した理由
友人や学校で知り合った多くの方が県内に就職していたことも理由の一つで
す。学校を卒業し社会に出ると、わからないことが多くありますが、そういっ
た時にいつでも相談できる人がいることが心の支えになっています。

▶ 現在の仕事の内容
私は周南市に本店を置く西京銀行のシステム部に勤めています。行内インフラ
の整備やプログラム開発など、システムに関わるさまざまなことを先輩行員に
教わりながら、日々やりがいのある仕事をしています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
悔いが残らないように、今できることを全力でやって、自分の可能性を広げる
ことが大切だと思います。

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
自宅から通学できる学校を探しているとき、山口コ・メディカル学院を知人に
紹介してもらいました。オープンキャンパスに何度も参加し、作業療法の魅力
にひかれ、作業療法学科への進学を決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
学科には「ひたむきに・フットワークよく・楽な方向へ行かない・人間くさく」
という理念があり、この理念の中で多様な知識や価値観を学ぶことができまし
た。現在も学んだことを忘れず、全力で走り続けています。

▶ 県内に就職した理由
生まれ育った山口県のこどもたちに、より「豊かな人生」を歩んでほしい、そ
こに微力ながらも携わりたいと思い、県内に就職を決めました。また山口県が
大好きだからということも大きな理由の一つです。

▶ 現在の仕事の内容
自閉スペクトラム症や脳性麻痺といった障がいを持つこどもたちにリハビリ
を実施しています。こどもの「やってみたい！」を大切に関わっています。こ
どもの「笑顔」や「ドヤ顔」に出会えたときは格別の喜びです！

▶ 高校生へ一言メッセージ
一人一人が持つ輝きを大切に、自分を信じて、笑顔を忘れずに！挑戦の先に発
見があります！応援しています！

濵
はま

　なつみ
■ 勤務先事業所名
 山口県市町村職員共済組合　防長苑
■ 職種
 西洋料理
■ 卒業学校名・学部学科名
 YIC 調理製菓専門学校
 調理師科 1 年コース

小
お

川
がわ

　諒
りょう

■ 勤務先事業所名
  社会福祉法人 鼓ヶ浦整肢学園
  鼓ヶ浦こども医療福祉センター
■ 職種
  作業療法士
■ 卒業学校名・学部学科名
  山口コ・メディカル学院
  作業療法学科

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
ホームページを見て山口県に調理関係の学校があることを知りました。オープ
ンキャンパスには一人で参加しましたが、講師の先生や先輩が優しくわかりや
すく教えてくださり、一人でも参加しやすく入学を決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
家とは違い、学校では班になって一緒に作り、わからないところはみんなで考
えたり教えあったりします。できた料理の感想を言い合ったり、改善点を考え
られるようになり、料理に対する考え方が深まりました。

▶ 県内に就職した理由
自分が求める西洋料理を基本から学べるところが決め手となりました。学校に
講師として教えに来てくださっていた先生の下で、自宅から通いながら夢の実
現に向け力をつけていきたいと思います。

▶ 現在の仕事の内容
就職してから自ら学びたいと思うことが増えてきました。美味しさはもちろん
大切ですが、彩りや飾り切り等の盛り付けを工夫し、お客様が目で見て楽しむ
ことができる料理を作りたいと思っています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
みんなで協力しながら作る料理はとても楽しいです。自分自身に合っている料
理分野を見つけましょう。
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島
しま

谷
たに

　咲
さ

衣
え

■ 勤務先事業所名
 山口市役所
■ 職種
 行政
■ 卒業学校名・学部学科名
 YIC 公務員専門学校
 公務員学科行政コース

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
将来は公務員として地域の方々の為に働きたいと考えていました。その中で、
短期間でも集中して公務員試験対策や作文対策、面接対策を行う事のできる
YIC公務員専門学校を知り、進学を決めました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
ビジネスマナーやパソコン等の資格取得期間もあり、社会人としての必要な能
力も身につける事ができました。この能力は、パソコン業務や窓口・電話対応
などで地域の方々と接する際にとても役立っています。

▶ 県内に就職した理由
幼い頃から生まれ育った山口で地域の方々の為に貢献したいという思いが強
く、もともと県内就職を希望していました。また、頼れる友人や家族が身近に
いる事も魅力の一つだと感じ、県内就職をしました。

▶ 現在の仕事の内容
現在は市民税課に所属しており、主に住民税に関する課税の仕事をしていま
す。また、2月・3月頃には申告会場を設置して確定申告などの申告受付もして
います。丁寧な対応を心掛けながら日々業務に励んでいます。

▶ 高校生へ一言メッセージ
一人で抱え込まず、周りの方に相談しながら自分の夢が実現できるよう頑張っ
てください。応援しています！

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
高校生の時からブライダル業に就きたいと考えていました。その中でもホテル
ウエディングのウエディングプランナーになりたいと思い、ホテルとブライダ
ルの両方が学べる国際ホテル・ブライダル学科に進学しました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
専門学校では、ホテル・ブライダル業界について実践を通して幅広く学ぶこと
ができました。ウエディングプランナーとして現在勤務していますが、ホテル
とブライダルの両方を行っている店舗なので、その日の状況によっては、ホテ
ルフロントを任されることもあります。専門学校で学んだホテルの接客知識を
活かすことができていると感じます。

▶ 県内に就職した理由
ウエディングプランナーとして業界や仕事に慣れるために、まずは住み慣れた
街で就職したいという思いがあり、山口県内で就職をしました。

▶ 現在の仕事の内容
朝は館内の清掃から始まりお客様からのメールチェック、電話応対、来館があ
ればドリンク出しや担当のお客様との打ち合わせをしています。またご結婚式
前日には次の日の準備などをしています。	 	

▶ 高校生へ一言メッセージ
どんな職業でも誰かのためになる職業だと思います。人生は 1度きり！後悔の
ないようがんばってください！

木
き

船
ぶね

　ひなの
■ 勤務先事業所名
 株式会社日本セレモニー
　　防府グランドホテル
■ 職種
 ウエディングプランナー
■ 卒業学校名・学部学科名
 YIC 情報ビジネス専門学校
 国際ホテル・ブライダル学科

松
まつ

野
の

　愛
あい

花
か

■ 勤務先事業所名
 一般社団法人巨樹の会
 下関リハビリテーション病院
■ 職種
 理学療法士
■ 卒業学校名・学部学科名
 学校法人巨樹の会
 下関看護リハビリテーション学校

▶ 県内の大学・専門学校等に進学した理由
一年でも早く理学療法士として社会に貢献したいと考えていました。オープ
ンキャンパスに参加し、先生方の優しい対応や学校の雰囲気が気に入りまし
た。家族の負担を減らすために県内の学校で頑張りたいと思いました。

▶ 大学等で学んだこと（今の仕事に役立っていることなど）
夢を叶えるために勉強を頑張り続ける忍耐力や継続力を身に付けることがで
きたと思います。理学療法士になった今でも、日々学び続ける姿勢を忘れず
に成長していきたいです。

▶ 県内に就職した理由
私は将来生まれ育った地元で少しでも地域に貢献したいと考え、県内の就職
先を選択しました。また、今まで応援して支えてくれた家族の側で恩返しが
したいと思ったからです。

▶ 現在の仕事の内容
回復期病院では、主に身体機能の回復や日常生活に必要な動作の獲得、そし
て自宅退院を目指して理学療法を行っています。最終的な目標を達成するた
めに必要なことを考え、患者様と一緒に治療しています。

▶ 高校生へ一言メッセージ
一度きりしかない高校生活、後悔のないようにたくさんの思い出を作って楽
しく過ごしてください！
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