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あいサポーター研修やあいサポート関連イベントなど、あいサポート運動に関する情報をお届けします 
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あつまれ子どもたち あいサポランドを開催しました！ 
 

令和６年１２月１日（日）萩市のサンライフ萩にて、若い世代へのあいサポート運動の普及啓発と障

害のある、ないに関わらず、すべての子どもがともに楽しめる企画として、「あいサポランド」を開催

しました。 

企画・運営は山口学芸大学教育学部教育学科の学生と先生方に引き受けていただきました。学生と一

緒に子どもたちがピアノの音に合わせて歩いたり、走ってリズムをとる音楽身体あそびや、手話うた、

小楽器を使って行う楽器演奏等が行われました。休憩の間に実施された、あそびのコーナーでは、ヨー

ヨー釣りやボーリング、輪投げ等、参加者全員が楽しめる内容でした。 

最初は緊張していたお子様もおられましたが、皆で一緒に楽器を演奏したり、体操やダンスをしたり

と楽しんでいました。また、参加対象のお子様だけでなく、兄弟・姉妹で参加した子どもたちも元気よ

く参加されていました。 

イベントを通して「あいサポート運動」を知っていただけるきっかけとなったかと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

あいサポート運動の取組が広がるよう、あいサポート企業・団体の活動状況やあいサポーター研修の

取組事例などを紹介しています。皆様からの情報をお寄せください。 

リラクゼーション 



メッセンジャー養成研修会 ステップアップ研修会 

あいサポート企業・団体の認定証授与式（第 11 回）を開催しました！ 

令和６年 11 月 30 日（土）カリエンテ山口において、「山口県障害者芸術文化祭表彰式」と合わせ

て「あいサポート企業・団体」認定証授与式（第 11 回）を開催しました。認定企業・団体の皆様に

は、認定を契機に「あいサポート運動」の一層の取組をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいサポートメッセンジャー養成研修会・ステップアップ研修会を実施しました！ 

令和 6 年 10 月 30 日（水）KDDI 維新ホールにて、「メッセンジャー養成研修会」と「ステップア

ップ研修会」を実施しました。 

「メッセンジャー養成研修会」では、講師を相談支援センターポップライフ森尾 憲嗣氏に依頼し、

会場とオンラインのハイブリット方式で、37 名の方が修了されました。講師からは、自作されたスラ

イド（UD フォント等）の紹介や「人前で話した経験はなかったが徐々に話すことができるようになっ

た。まずメッセンジャーをやってみることが大事。」などの御自身の体験をお話しいただきました。 

「ステップアップ研修会」では、山口学芸大学教育学部教育学科教授の佐藤 真澄氏に依頼し、11 名

の方に受講いただきました。講師からは、令和 4 年度より実施している、児童向けプログラム あいサ

ポーターキッズの研修を行うにあたって大切にしたいことや研修の組み立て方・進め方、ポイント等を

実際に研修を行っている様子や事例をもとに分かりやすくご紹介いただきました。 
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 全国 山口県 

あいサポーター数 686,781 人 37,359 人 

あいサポート企業・団体数 3,069 302 

※ R6.10 月末現在 
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