
 

○ やまぐち“とも×いく”応援表彰の受賞ファミリー（５組） 

                                 （優秀賞は五十音順） 

区分 氏 名 取組内容 

最
優
秀
賞 

烏田
からすだ

ﾌｧﾐﾘｰ 

（防府市） 

子 1 人：3 歳 

○初めての育児で右も左も分からず、頑なに一人で家事をこなそ
うしていた時に夫から掛けられた「家事は女がするものだって、
誰が決めたんか」という言葉を、妻は今でも忘れられない。 

○夫婦で特に家事・育児の分担はしておらず、「出来るときに」「出
来る人が」を重ねるうちに自然に協力が出来るようになった。 

○団結力、共に成長、共育を家族のモットーとしており、初めて
の育児を、夫婦だけでなく娘も含めた家族全員がチーム一丸と
なって共育に取り組んでいる。 

優 
 

秀 
 

賞 

内富
うちとみ

ﾌｧﾐﾘｰ 
（下松市） 

子 1 人：2 歳 

○妻の出産直後から、夫は「生後 100 日までは大変らしいから」
と家事の全てと沐浴を担当、娘が２歳になった今でも多くの家
事を夫が担当している。 

○夫が育児に楽しそうに参加するため、妻は不安が和らぎ、楽し
い気持ちになれている。 

○夫の亡き母が読みやすくて面白い育児日記を遺してくれてい
て、夫は何度も読み返し、「亡き母の分まで」と家事・育児に
取り組んでいる。 

田中
た な か

ﾌｧﾐﾘｰ 
（萩市） 

子 2 人：7 歳 

    5 歳 

○家事や育児で、さながら「戦場」のような日々を、家族の笑顔
を絶やさぬよう、夫婦で息を合わせ連携して乗り越えてきた。 

○妻が常にイベント情報を調べ、毎週の様に家族でキャンプなど
山口県ならではの自然体験を楽しんでいる。 

○夫婦で子どもたちの成長ぶりを語り合う時に夫婦の絆の深まり
を実感。家族の新たな思い出の１ページを刻むことが、夫婦と
しての成長と考えている。 

中村
なかむら

ﾌｧﾐﾘｰ 

（山口市） 

子 1 人：0 歳 

○今年３月に長女が生まれ、夫は４月から１年間の育休を取得中。
妻は産後２カ月半で職場に復帰した。 

○夫は育休を取得したことで、夫婦で娘の様子を報告し合ったり、
家族とじっくり向き合える日々を送ることができており、毎日
が充実している。 

○子育てを通じて、娘の日々の成長やちょっとした変化に気付け
る瞬間が何よりもの喜びと感じている。 

眞﨑
ま さ き

ﾌｧﾐﾘｰ 

（宇部市） 

子 1 人：2 歳 

○夫は、家事・育児に積極的で、妻が言わなくても率先してごみ
捨てはもちろん、掃除に洗濯に洗い物、料理まで何でもこなす。 

○協力してくれる夫がいるからこそ、妻は、初めての育児でも育
児を楽しみ、娘の成長を間近で感じることができている。 

○夫は仕事面でも手を抜かず、娘の就寝後に毎晩遅くまで勉強し
て資格を取得し、キャリアアップすることができた。 


