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１ 薬物乱用とは？

◆ 法律で使用が禁止されている薬物を一度でも使用

すると、薬物乱用になる。
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◆ 法律で使用が許可されている薬物でも、

本来の目的に反して使用すると

薬物乱用になる。
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（乱用が最も多い）２ 覚醒剤（乱用が最も多い）



作用 ・眠気や疲労感がなくなり、頭が冴えたよう

な感じになる

・強い疲労感、脱力感、倦怠感におそわれる

・幻覚、妄想が現れる

・依存性が強い

・フラッシュバックを起こす

形状・・・白色の粉末、無色透明の結晶
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２ 覚醒剤（乱用が最も多い）
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３ 大麻（若者の構成比率が多い）
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大麻を・・・

① 乾燥させると 乾燥大麻（マリファナ）

② 固めると大麻樹脂（ハシッシュ、ガンジャ、チョコ）

③ 液体にすると 液体大麻（ハシッシュオイル）

海外では、

キャンディー、クッキー、チョコなど

に大麻成分が入れられて販売さていることもある!!

３ 大麻（若者の構成比率が多い）



7

３ 大麻（若者の構成比率が多い）
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３ 大麻（若者の構成比率が多い）

無動機症候群

ＩＱの低下
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３ 大麻（若者の構成比率が多い）

山口県警察本部組織犯罪対策課

大麻事犯検挙人員
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大麻はたいした害がないから大

丈夫だよ。

大麻は合法な国もあるから、安

全だよ。

こんな情報がインターネット上で見られますが・・・

３ 大麻（若者の構成比率が多い）
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大麻はたいした害がないから大

丈夫だよ。

大麻は合法な国もあるから、安

全だよ。

こんな情報がインターネット上で見られますが・・・

３ 大麻（若者の構成比率が多い）
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３ 大麻（若者の構成比率が多い）
＊ 検挙された人に実際に聞いてみた

Ｑ１ 大麻を初めて使ったきっかけは？

警察庁発行「令和５年度版 薬物乱用のない社会を」

60.5%21.5%

3.8%

2.3%

2.8%
6.2% 2.9% ２０歳未満の大麻を初めて使用した動機

好奇心・興味本位

その場の雰囲気

クラブ、・音楽イベント等の高揚感

パーティー感覚

ストレス発散・現実逃避

多幸感・陶酔効果を求めて

その他
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３ 大麻（若者の構成比率が多い）
＊ 検挙された人に実際に聞いてみた

Ｑ２ 危険(有害)性はあると思いますか？

警察庁発行「令和５年度版 薬物乱用のない社会を」
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18.2%

6.1%

覚醒剤

大麻

大麻及び覚醒剤に対する危険（有害）性の認識の比較

全くない あまりない あり 大いにあり 不明
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３ 大麻（若者の構成比率が多い）
＊ 検挙された人に実際に聞いてみた

Ｑ２ 危険(有害)性はあると思いますか？

警察庁発行「令和５年度版 薬物乱用のない社会を」
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大麻及び覚醒剤に対する危険（有害）性の認識の比較

全くない あまりない あり 大いにあり 不明
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４ ＭＤＭＡ



形状・・・本来は白色粉末

様々な着色がされ、文字や絵柄の刻印

が入った錠剤の形で密売

俗称・・・エクスタシー、バツなど
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４ ＭＤＭＡ

作用・・・興奮作用と幻覚作用を併せ持つ

頭の混乱、落ち込んだ気分、眠れない、不安など出現

脱水症、高血圧、心臓や肝臓の機能が低下

乱用を続けると記憶障害になる

死に至ることもある



危険ドラッグ～法律で規制された薬物の

化学構造に似せて作られた薬物
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５ 危険ドラッグ

成分は規制されている薬物
と変わらない危険なもの



◆脳・・・ 大脳が萎縮し、意識障害、

記憶力低下、幻覚・妄想

などを引き起こす
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６ シンナー等有機溶剤の害

◆目・・・眼底出血、視力低下、失明

◆心臓・・・心不全、不整脈、胸痛 など

◆歯・・・溶かされてぼろぼろになる
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７ 危険薬物のまとめ

覚醒剤

大麻(マリファナ)

ＭＤＭＡ

危険ドラッグ

シンナー等有機溶剤

コカイン

あへん系麻薬（ヘロインなど）

向精神薬(睡眠剤・抗不安剤

など)
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これらの薬物を持っていると・・・

８ 持っているだけでも重罪！

◆大麻・・・５年以下の懲役

◆ＭＤＭＡ・・・７年以下の懲役

◆危険ドラッグ・・・３年以下の懲役
３００万円以下の罰金

◆覚醒剤、ヘロイン・・・１０年以下の懲役
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９ 危険薬物の隠語

これらは何の別名でしょう？
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９ 危険薬物の隠語

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ
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９ 危険薬物の隠語

↑大麻樹脂↑

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ
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９ 危険薬物の隠語

↑大麻樹脂↑ ↑ＭＤＭＡ（合成麻薬）↑

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ
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９ 危険薬物の隠語

↑大麻樹脂↑

↑液体大麻↑

↑ＭＤＭＡ（合成麻薬）↑

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ
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９ 危険薬物の隠語

↑大麻樹脂↑

↑液体大麻↑

↑ＭＤＭＡ（合成麻薬）↑

↑危険ドラッグ↑

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ



27

９ 危険薬物の隠語

↑大麻樹脂↑

↑液体大麻↑

↑ＭＤＭＡ（合成麻薬）↑

↑錠剤型覚醒剤↑

↑危険ドラッグ↑

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ



28

９ 危険薬物の隠語

↑大麻樹脂↑

↑液体大麻↑

↑ＭＤＭＡ（合成麻薬）↑

↑錠剤型覚醒剤↑ ↑覚醒剤↑

↑危険ドラッグ↑

これらは何の別名でしょう？

～ヒント（選択肢）～

覚醒剤、危険ドラッグ、錠剤型覚醒剤、
大麻樹脂、液体大麻、ＭＤＭＡ
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１ やめたくてもやめられなくなる
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呼吸困難や
激しいけいれん

死に至ることも

脳や神経、心臓など
の大切な臓器が徐々
に破壊されていく

脳の神経細胞は
障害を受けると
回復は困難

２ 身体がぼろぼろになる
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３ 自分が自分でなくなる
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４ 様々な事件を起こす原因

殺人

密売

恐喝

傷害
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薬物を乱用して依存症になった人が、乱

用をやめた後、睡眠不足や過労、ストレス、

飲酒等をきっかけに、突然、幻覚や妄想等

の精神障害が現れること

５ フラッシュバック



◆ 感情面での変化

他人の立場を理解せず、わがまま。いらいらして落ち

着きがない。
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６ 友達や家族を失う

◆ 意欲面での変化

無気力でだらしがない。人づきあいを避ける。

◆ 社会的不適応

道徳心が低下し、暴力を振るう。

金づかいがあらく、借金がたまる。

◆ 家庭内経済の崩壊

◆ 家庭不和による家族崩壊
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薬物乱用は、犯罪です！
あなただけでなく、あなたの家族も、
まわりの人達も不幸にします。



愛されている自分を大切に

おわり
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