
 

 

 

 

 

☞ サテライトカレッジは山口県立大学が県内の市町と連携し、地域のニーズに合   

  わせた専門的・体系的・実践的な講座を開講するものです。 

☞ 今回のテーマは、「夏休み児童向け講座」 

① 着たい服をデザインする 

② 〈食育体験活動〉食育戦隊ゴハンジャーが“ほしらんど”へやって来る！ 

サテライトカレッジでは、山口県内の市町と連携して地域のニーズに合わせた講座を開講しています。 
本学の教員が県内各地に出向き、地域のみなさまの健康・文化・地域づくり等に役立つ講座を提供します。 
 
 

【日  時】 ① 令和 6年 8月 10日(土) 10：00～11：30    ② 令和 6年 8月 17日(土) 13：30～15：00  

【場  所】 ほしらんどくだまつ（下松市大手町 2-3-1） ①交流室 5AB  ②サルビアホール 

【内  容】 ①着たい服をデザインする 

           自分が着たい、着てみたいと思う服をデザインしてみませんか？ 布地や紙などを自由に組み合わ

せ、台紙の上に貼り合わせることでデザイン画をつくります。 

講師：山口県立大学 国際文化学部 文化創造学科 教授 松尾 量子 

②〈食育体験活動〉食育戦隊ゴハンジャーが“ほしらんどくだまつ”へやって来る！ 

みなさんは食べ物が栄養によって、赤・黄・緑の 3 色に分けられることを知っていますか？ 

ゴハンジャーと一緒に劇やゲームを行い、悪者フケンコーからお姉さんを助けよう！ 

                    講師：山口県立大学 看護栄養学部 栄養学科 准教授 加藤 元士  

【定  員】 各回 30組（先着順、定員になり次第締切り） 

【対 象】 ①小学 1年生～6年生と保護者 ②小学 1年生～3年生と保護者（お子様だけの受講も可） 

【申 込】 下松市教育委員会 生涯学習推進課(下松市役所 5F1 番窓口)まで申込書を持参、郵送または FAX で

お申し込みください。〒744-8585 下松市大手町 3-3-3  TEL 0833-45-1871   FAX 0833-45-1865    

【申込締切】 令和 6年 7月 23日（火）  

〒753-8502 山口市桜畠 6 丁目 2-1 
山口県立大学地域共生センター 担当：舞田(まいた) 
TEL：083-929-6611 FAX：083-929-6632  
Email：tmaita@office.yamaguchi-pu.ac.jp 

法人経営部 事業管理・経営企画部門 
担当：神本(じんもと)【大学広報担当】 
TEL：083-929-6604 FAX：083-929-6631 
Email：ypu-koho2@yp4.yamaguchi-pu.ac.jp 
 

山口県立大学の講座をあなたの街で受けてみませんか？ 

令和 6 年度 山口県立大学・下松市サテライトカレッジ 

 

 

 

 

 



【  会  　　 場  】
【  申 込 方 法  】
【  申 込 締 切  】　
【  申   込   先  】　
【 問い合わせ先 】    

下松市市民交流拠点施設 ほしらんどくだまつ （下松市大手町2-3-1）
受講申込書を下松市教育委員会 生涯学習振興課まで持参、郵送またはFAXで提出してください。
令和 6年 7月 23日（火）※定員になり次第、締め切り
〒744-8585　下松市大手町3-3-3　下松市教育委員会 生涯学習振興課（下松市役所5F 1番窓口）　
下松市教育委員会 生涯学習振興課　　TEL︓0833-45-1871　FAX︓0833-45-1865
山口県立大学 地域共生センター　　　TEL︓083-929-6611　

 個人情報は厳重に管理し、この講座以外には使用しません。悪天候や災害が発生した場合等、やむを得ない事情が生じた場合は中止することがあります。

令和6年度山口県立大学・下松市サテライトカレッジ　受講申込書
　✂切り取り線

令和6年度 山口県立大学・下松市サテライトカレッジ

夏休み児童向け講座
受講料
無料

定 員
各回30組

先着順

① ②着たい服をデザインする

自分が着たい、着てみたいと思う服をデザインしてみま
せんか？布地や紙などを自由に組み合わせ台紙の上に
貼り合わせることでデザイン画をつくります。
特別な技術や道具は必要ありませんが、ハサミを使用し
ますので使い慣れたものがあれば持参してください。

みなさんは食べ物が栄養によって、赤・黄・緑の三色に
分けられることを知っていますか？
ゴハンジャーと一緒に劇やゲームを行うことで三色そろ
った食事の大切さを知り、悪者フケンコーから元気のな
いお姉さんを助けよう！

※保護者の方は、基本的に見学となります。

講師　山口県立大学 国際文化学部 文化創造学科  
　　   教授  松尾  量子

講師　山口県立大学 看護栄養学部 栄養学科  
             准教授  加藤  元士
　　　食育プログラム開発チーム
　　　食育戦隊ゴハンジャー学生メンバー

対象　小学１年～６年生と保護者

会場　ほしらんどくだまつ
交流室５AB

(お子様だけの参加も可能)
対象　小学１年～３年生と保護者

会場　ほしらんどくだまつ
サルビアホール

(お子様だけの参加も可能)

〈食育体験活動〉

食育戦隊ゴハンジャーが
 “ほしらんど”へやって来る！

8/10
　10:00～11:30

（土） （土）8/17
　13:30～15:00


