
 

「わが家のやくそく大作戦 夏休み・冬休みチャレンジ」では、これまで多くの学校で取り組んでいただき

ました。改めて感謝申し上げます。長期休業中に親子のやくそくを決めて実行することで、親子のコミュニ

ケーションが増えるとともに、家族のきずなも深まっていることと思います。 

この取組は児童・生徒の前向きな行動を支援する形（PBS:ポジティブ行動支援）となっており、「目

標→行動→結果」という好循環サイクルの確立による児童・生徒の前向きな行動の増加の期待ができ

ます。 

特に、長期休業中における家庭教育の重要性を考えたとき、家庭が意識して児童・生徒に行動変容

を期待する機会としてはよいものです。是非長期休業中に親子で取り組むように働きかけをしてみま

せんか。具体的には夏休みや冬休みの課題の一つとして、学級・学年・学校で取り組むことができます。 
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