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あいサポーター研修やあいサポート関連イベントなど、あいサポート運動に関する情報をお届けします 
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あいサポーター研修会の様子を取材してきました！ 

令和５年１２月６日（水）と 12 月１３日（水）山口市立大内中学校様にて、「あいサポーター研修

会」が実施されました。 

今回の「あいサポーター研修会」では、中学校の授業の時間に合わせ、５０分間の中で、『あいサポ

ーターキッズハンドブック』を使用した、基本的なあいサポーター研修の内容に加えて、「アイマスク

体験・白杖体験」も盛り込まれ、２２５名の若い世代の方々があいサポーターとなられました。講師は

山口県教育庁 特別支援教育推進室 久冨 修己氏にご依頼しました。また、体験は、山口市社会福祉協

議会様にご協力いただき、点訳のばらの会様にご依頼しました。 

限られた時間の中でも、山口県出身の東京パラリンピック女子マラソン金メダリスト道下美里（みち

した みさと）選手の事や聴覚障害について取り上げられていたテレビドラマ等を具体例として、生徒

の方々へ分かりやすく研修会を行っていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生向けの「あいサポーターキッズ研修」も実施しております。詳しくは事務局までお問い合わせ

ください。 

あいサポート運動の取組が広がるよう、あいサポと企業・団体の活動状況やあいサポーター研修の取

組事例などを紹介しています。皆様からの情報をお寄せください。 



あいサポート企業・団体の紹介 
 

 
セ レ ー ノ 四 つ 葉  
肢体不自由・障害児者/親と仲間の集う会 
（令和５年 10 月 あいサポート企業・団体認定） 

あいサポートメッセンジャーも在籍しています！ 

 

～セレーノ四つ葉（団体）について～ 

セレーノ四つ葉は障害児者の保護者の心の居場所として、保護者同士の交流会、不安

や困りごとの勉強会、保護者の方々がやってみたい事などを保護者やサポーターさんと

行っています。 

～あいサポート団体として大切にしたいこと～ 

私たちは障害のある子どもを育てる保護者が抱えがちな不安や孤独感を解消できるような心の居場所作り

や活動をしています。障害のある子どもたちと保護者が一度きりの人生を充実させるための取組や交流を行

っています。この子たちの存在によって出会った人々や経験を多くの人たちと共有し、笑顔の輪を広げること

を心がけています。また、自分の思いを伝える事ができない子どもたちの思い、また保護者の思いに寄り添う

事を大切にしています。 

～実践している取組や今後取り組みたいこと～ 

地域活動として「バギー型車いす認知度アッププロジェ

クト（ベビーカーに似た車いすが福祉的配慮を適正に受け

られる活動）」や「着物で成人式をしよう！（障害特性によ

り市の成人式に出にくいお子さんの成人式開催）」「重症心

身障害児者のいきがい作り」などに取り組んでいます。 

障害のある子どもたちと地域の方々との交流とつながり

作りに取り組み、災害時などにも役立てたいです。 

～障害のある方への理解やちょっとした配慮～ 

会員の子ども達は肢体不自由や知的、言語障害などがあり自由にお友達と遊んだりおしゃべりしたりする

ことが難しいですが、周りの方々が寄り添って下さる事で、楽しい時間を共有することができます。一緒に活

動しお互いを知る事で、新たな発見や大切な事などに気づいたり、交流した人の心に温かい何かが生まれたり

もします。 

あいサポート運動のインスタグラムでも配信をしています！ 
 

あいサポート運動専用のインスタグラムでもあいサポート運動に関する研修会やイベント情報を配信

しています！これから随時発信していきますので、是非フォローをよろしくお願いいたします。 

◆アカウント名：aisapo_y           ◆Instagram アカウントマーク： 

  ◆URL：https://www.instagram.com/aisapo_y/   
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 全国 山口県 

あいサポーター数 656,282 人 35,118 人 

あいサポート企業・団体数 2,913 287 

※ R6.1 月末現在 
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