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第１章� 高齢者を取り巻く現状と将来推計�

�

１� 高齢化の進行�
�

� 
���人口の推移� �

� � � 本県の高齢化率（総人口に占める��歳以上人口の割合）は、令和４������年に

は����％と全国（����％）よりも���ポイント高く、全国第３位の高齢化率となっ

ており、全国に先行して高齢化が進んでいます。�

� � � また、国立社会保障・人口問題研究所の推計によると、全国的には、いわゆる

団塊ジュニア世代が��歳以上となる令和��������年頃に高齢者人口のピークを

迎えるとされていますが、本県の高齢者人口は令和２������年の��万５千人を

ピークに減少に転じ、今後も減少することが予測されています。�

一方、年少人口（�～��歳）や生産年齢人口（��～��歳）の減少が大きいこと

から、令和��������年には高齢化率が����％となり、今後一層の高齢化が進むこ

とが予測されています。�

�

【図１�１�１】山口県の人口の将来推計�

�
�����注���平成��������年以前の総人口には、年齢不詳分を含まない。� �

���>資料@�令和２������年以前：｢国勢調査」（総務省）�

����� ����令和４������年�「推計人口」（総務省）�

�� � �����令和７������年以降：｢日本の地域別将来推計人口�令和５年推計�」�国立社会保障・人口問題研究所��




