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郷土味めぐり
～香川県～

香川県の郷土料理や特産品を使用した献立を給食提供すると
ともに配付資料を作成

― ―

世界味めぐり
～トルコ共和国～

トルコ共和国の家庭料理等を給食提供すると共に配付資料を
作成

― ―

ふるさと味だより 給食週間中に使用する地場産物を紹介する掲示資料を作成 ― ―

宇 部 市
宇部市立
小学校・中学校

給食週間特別献立の実施
宇部市や山口県の食材を使った地産・地消の献立、昔の給食、食
料自給率をテーマにした給食、山口県の郷土料理を実施する。
また、放送原稿を作成し、各学校で活用する。

― ―

山 口 市 山口市立大内小学校 給食委員会活動

・給食のおかずができる様子をお知らせビデオとして作成、電子
黒板で放映予定

・調理員さんへのインタビューの様子をビデオとして作成、電子
黒板で放映予定

― ―

萩市立大島小中学校 給食感謝集会

コロナ対応や海の時化のため、リモート（Zoom）で実施した。
栄養教諭の巡回訪問による「食事のマナー」について、保健体育
委員による「給食ができるまで」「食育絵本の紹介」を行った。
また調理員さんには、お昼の放送でインタビューを行い、後日感
謝のメッセージを送った。

― ―

萩市立むつみ小学校
萩市立むつみ中学校
萩市立福栄小中学校

①特別献立の提供
②栄養士からの話

①児童生徒のリクエスト献立や、世界料理を給食に提供する。
②調理場クイズをしたり、調理員を紹介したりして給食に興味・
関心を持ってもらうよう働きかける。

― ―

萩市立むつみ小学校
①給食川柳コンテスト
➁世界料理のレプリカを展示

①給食にちなんだ川柳のコンテストを行い、期間中に表彰する。
②期間中に世界料理のレプリカを展示する。

― ―

牟礼南小学校
①学校給食週間掲示
②日本の郷土料理と世界の料理
③調理員さんへ感謝のメッセージ

①｢学校給食の歴史｣についてランチルームへ掲示し、お昼の放送
で説明する。
②１月の給食で、｢日本各地の郷土料理｣や｢世界の料理｣を提供
し、お昼の放送で説明する。
③給食委員会で作成したメッセージカードに、各クラスで一言
メッセージを記入し、ランチルームへ掲示後、調理員の皆さんへ
プレゼントする。

― ―

新田小学校 調理員さんへの感謝の言葉の発表 調理員さんへの感謝の言葉の発表を各クラスから発表をする。
http://ｗｗｗ.ｃ-
able.ne.jp/~yshinden/

1月27日（金）

大道小学校 学校給食週間

・給食放送
・調理室の１日のビデオを見る
・給食ありがとうメッセージを書く
・献立表で情報提供
・給食委員会作成ポスター掲示

― ―

国府中学校 学校給食週間献立の紹介 学校給食週間の特別献立について、給食時間の放送で紹介する。 ― ―

下 松 市 市内小中学校 学校給食週間の特別献立

＜小・中学校共通の取組＞
・ふるさとの味「つしま」、下松市出身の偉人にちなんだ「外史
汁」の提供。
＜小学校の取組＞
・昭和の人気メニューの鯨を使った献立を実施し、鯨の文化を伝
える。
・昔の給食を提供し、学校給食の歴史を給食放送で伝える。(おし
むぎごはん、鮭の塩焼き、たくあん和え、すいとん汁）
・山口県の姉妹都市であるスペインにちなんでスペイン料理献立
を実施。（パエリア、スペイン風オムレツ、コシード、オレン
ジ）
＜中学校の取組＞
・リクエスト給食の提供
・まるごと！下松給食の日の実施。（ごはん、笠戸ひらめフライ
のレモンソースかけ、降松和え、七星汁）

― ―

錦清流小学校 学校給食週間
・調理員との会食
・栄養士や調理員、配達員等への手紙

― ―

杭名小学校 給食いつもありがとう
給食センターの方々に日頃の感謝の気持ちを込めたメッセージを
送る。

― ―

周北小学校 学校給食週間
・給食センターの方へ感謝の手紙を渡す（新聞作り）
・給食（食）に関するクイズ作り（給食時間に出題予定）

http://www.edu.city.iwakuni.yamagu
chi.jp/site/shuhoku-e/

1月24日（火）

小瀬小学校 学校給食週間

・児童が給食時間に食べ物や食育に関する絵本・歌の放送・クイ
ズ等を行う。
・栄養教諭や給食調理員の方等へお礼の手紙を書き感謝の気持ち
を届ける。

― ―

川下小学校 学校給食週間

・調理員さんへの手紙
・食に関する校内作品募集（短歌など）
・給食委員会の活動（残食・後片付けコンテスト、食に関するク
イズ、調理員さんへのインタビュー）

― ―

中洋小学校 給食週間について
１・２年生　手紙
３・４年生　標語
５・６年生　習字

― ―

柱野小学校
感謝の気持ちを込めて手紙を書こ
う

給食の献立を考えて作ってくださる方、配送してくださる方等に
感謝の気持ちを込めて、手紙を書く

https://www.edu.city.iwakuni.yamag
uchi.jp/site/hashirano-e/

1月27日（金）

美和西小学校 学校給食週間
調理員や商店、配送業者の方に対して各クラスで手紙を書いて渡
す。

― ―

平田小学校 学校給食週間

・給食委員会による紙芝居、先生方にインタビュー、給食クイズ
等
・調理員さんへの手紙（作文）発表
・標語、習字等の作品募集

― ―

岩国小学校 学校給食週間

●調理員さんへのお手紙、標語
●リクエスト給食
●以下についてのテレビ放送
・給食の道具や機械のひみつについて
・かぜ予防（劇）について
・先生方へのインタビューについて

令和４年度学校給食週間の取組

萩 市

下 関 市
下関市立
小学校・中学校

防 府 市

岩 国 市
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愛宕小学校 ビデオ放送
・当日の給食調理の様子をビデオ撮影し、放送する。
・昔の給食のサンプル展示をする。

装港小学校 学校給食週間

・6年生が考えた献立、昔の料理、人気の献立実施
・給食週間について食育だよりや校内放送で紹介
・給食でお世話になっている方々への感謝の手紙
・「給食について知ろう」児童保健給食委員作成動画視聴

錦中学校 給食調理員、配送員と会食
会食を通して、調理員と直接言葉を交わすことで給食をより身近
に感じる。児童生徒の給食時間を知り、今後の業務に生かす。(黙
食し、食べ終わったらマスクをして会話を楽しむ。)

光 市
光市立
小学校・中学校

特別献立の作成及び実施  世界の料理、昔の給食、郷土料理等の給食の提供

https://m.facebook.com/%E5%85%89
%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%AD%A6
%E6%A0%A1%E7%B5%A6%E9%A3%9F%
E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E
3%83%BC-1481308595499890/

1月23日（月）

長 門 市
長門市学校給食センター
（市内小中学校）

①給食週間特別給食の実施

②学校給食センターだよりの発行

①給食のはじまりの日献立や、山口県の郷土料理を実施する。

②学校給食週間を取り上げた学校給食センターだよりを作成し、
各学校を通じて配布する。

― ―

美 祢 市 大嶺小学校ランチルーム
給食週間ワークショップのイベン
ト開催

給食委員会が行う
・給食ができるまでのビデオ放映
・箸で豆つかみに挑戦
・食育クイズの実施
・感謝の手紙、給食に関する標語の掲示等

大嶺小学校ホームページにて
https://oomine-
shou.jimdofree.com/ 1月27日（金）

山陽小野田市 市内小学校・中学校 学校給食週間の特別献立の実施 学校給食の歴史に沿った献立を実施する。
https://www.city.sanyo-
onoda.lg.jp/soshiki/83/zenkokugakk
oushukan.html

1月12日（水）

和 木 町 和木町立学校給食センター
学校給食週間特別献立

昔の給食メニューや山口県の郷土料理を献立に取り入れ、学校給
食の歴史・山口県の食文化について学ぶ。
給食放送や食育だよりで学校給食の歴史・郷土料理について紹介
する。

― ―

上 関 町 上関小学校
①調理員さんへの感謝のメッセー
ジ
②調理員さんの活動内容の掲示

①調理員さんへ各学級で作成したメッセージカードを渡し、感謝
の気持ちを伝える。

②調理員さんの普段の仕事風景などを写真で掲示する

― ―

田 布 施 町 田布施町学校給食センター 全国学校給食週間 中国地方の郷土料理の紹介 ― ―

平生小学校 学校給食週間
①給食だより(低・中・高)の発行
②「給食室の一日」の動画放映(給食時間

― ―

佐賀小学校 学校給食週間
①調理員・栄養士にお礼の手紙
②24日の給食に「給食が始まった頃の献立」

― ―

阿武町給食センター 給食週間特別献立

特別献立の実施及び給食メモによる啓発活動
1日目：はじまりの給食（山形県）
2日目：全国の料理（長崎県）
3日目：世界の料理（ドイツ料理）
4日目：地場産献立
5日目：山口県の郷土料理

― ―

阿武小学校 全国学校給食週間の取組

・インタビュー動画を各学級で視聴。
・各学級でメッセージとカレンダーを作成。
・児童と調理員さんとの会食。
・業者さんへ委員会児童が各学級のメッセージを届ける。

― ―

作品展示
給食に関する絵画、工作、作文、手紙などの作品を募集し、ラン
チルーム前廊下に展示する。

― ―

リクエスト給食
児童生徒、教職員を対象に好きな給食メニューのアンケートをと
り、各学部及び教職員でそれぞれ希望の多かったメニューを給食
週間中の献立に取り入れる。

― ―

給食感謝デー
事前に編集した動画を各教室で放送する。内容は、栄養戦隊３レ
ンジャー、給食ができるまで、調理員への感謝の言葉など。

― ―

啓蒙活動
給食に関する標語、絵、ポスター
給食に関わる人への感謝の作文、感謝状を募集し、食堂前に掲示
する。

― ―

リクエスト給食 アンケートを実施し、上位の献立を給食週間中に提供する。 ― ―

感謝の放送 オンライン方式で、給食に関わる人への感謝の気持ちを伝える。 ― ―

豊浦総合支援学校

県 立

萩総合支援学校

阿 武 町

平 生 町

岩 国 市


